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PRESENTACION DEL NUCLEO TEMATICO
MATERIALES Y RESIDUOS

Las grandes cantidades de residuos producidas y el continuo crecimiento de los mismos es
a la vez una de las sefias de identidad de las llamadas sociedades desarrolladas y una fuente de
problemas ambientales tanto a nivel local como global.

Segun el Informe de Medio Ambiente 2008 de la Consejeria de Medio Ambiente la
generacion de residuos sélidos urbanos en Andalucia en el 2007 fue de 4.155.200 toneladas al
afo, lo que supone que cada andaluz o andaluza genera 516 Kg al ano, mas de 1,4 Kg/dia,
cantidad que va creciendo de forma imparable todos los anos.

En los ultimos afios se ha producido un giro radical en el tratamiento de los residuos,
pasando del vertido incontrolado de la mayor parte de ellos al depdsito de casi su totalidad en
vertederos higiénica y ambientalmente controlados y, en un porcentaje muy importante, con
separacion previa para el tratamiento de la fraccion organica como compostaje, y de otras
fracciones valorizables. También esta generalizada la recogida selectiva, con un alto grado de
implantacion de contenedores de vidrio, papel, plasticos y otros envases en la mayoria de los
municipios andaluces.

Los residuos pueden definirse como aquellas materias y productos originados en los
procesos de produccion y consumo que, una vez carecen de utilidad para la persona que los
posee, son desechados. La consideracion de que un material sea residuo o no depende
fundamentalmente del contexto socioeconémico donde se produce.

La composicién de la “bolsa de la basura” no es la misma en todos los lugares. Depende
de distintos factores como el clima, la estacion del afio o del nivel de vida de los habitantes de la
zona en la que se produce. Asi, dentro de una misma ciudad hay una considerable diferencia en
cantidad y composicion de la bolsa de la basura entre los barrios residenciales de clase media y
las barriadas de clases desfavorecidas. Por otro lado, en las ciudades se genera un volumen
mayor de residuos que en el medio rural.
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Los Residuos Sélidos Urbanos generan:
* Problemas medioambientales:

El vertido de residuos de forma incontrolada puede provocar, tanto contaminacién de
suelos por la presencia de sustancias toxicas, como del agua por la disolucién de éstas en
el agua de lluvia. Por otra parte, en el tratamiento de los residuos y en la descomposicion
de la materia organica presente en estos se genera gran cantidad de gases de efecto
invernadero, que contribuyen de forma importante al cambio climatico.

* Problemas sanitarios:

El abandono o el deficiente tratamiento de los residuos puede generar focos de infeccion,
con proliferacién de roedores e insectos transmisores de enfermedades, ademas los
procesos de descomposicién organica producen riesgos de contaminacion bacteriana y
malos olores.

*  Problemas econémicos:

Recoger, transportar y tratar los residuos supone inversiones importantes en plantas y
equipos de tratamiento. A lo que hay que afadir los costes de los programas de
descontaminacion y restauracion del medio ambiente. Asi como cuantificar el despilfarro de
materias primas y las emisiones de gases de efecto invernadero asociadas a los procesos
de recogida y tratamiento de los residuos.

El aumento de la cantidad de residuos que genera la sociedad de consumo se esta viendo
agravada en las ultimas décadas por:

* El crecimiento de la poblacién y su concentracion en las areas urbanas.

* ElI cambio de las formas tradicionales de consumo, fomentado por la publicidad y el
consumismo.

* Elincremento de las normas y regulaciones higiénicas y sanitarias.

* El aumento de los productos de un solo uso y el abuso del “sobre-empaquetado”.

* Las dificultades de los sistemas de recogida y tratamiento de residuos para procesar los
enormes volumenes de residuos que se producen.

* La hegemonia de la cultura consumista y la falta de conciencia ambiental de la ciudadania
sobre los problemas ambientales.

En este marco se plantea la necesidad de utilizar los materiales racionalmente como la
mejor forma de disminuir la cantidad de residuos que se generan y evitar los problemas
ambientales que producen. Para ello se propone la realizacién de una auditoria del consumo de
materiales y la generacion de residuos en el centro educativo. El objetivo es que el alumnado, a
través de un proceso de investigacién educativa, mejores sus conocimientos, se conciencie en
torno a esta tematica y contribuya a poner en marcha un plan de accioén en el centro educativo, el
cual incluya acciones encaminadas a, por ejemplo: elegir aquellos productos menos perjudiciales
para el medio ambiente, poner en evidencia la necesidad de adoptar actitudes de ahorro que
lleven a una eficaz reduccién de la cantidad de residuos que se producen, llevar a cabo una buena
gestidn de los residuos que se generan, etc.

@ aldea
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ESQUEMADE FUNCIONAMIENTO DEL CENTRO

Entrada de materiales en el centro educativo

Compras en almacenes.

Mochilas del alumnado.

Compras de drogueria.
Compras de bebidas y alimentos.

L1l JL reover

Utilizacion de los materiales

En las aulas.
En el laboratorio y los talleres.
En las oficinas.
En el patio.
En el comedor.

RECICLAR

\\ \
\

I ]l T~

Salida de materiales
En las papeleras.

En los cubos de la basura.
En el suelo.

1 I}l

Separacion de residuos
|
Servicio de recogida de basuras

g 4 U

Tratamiento Valorizaciéon Vertedero
energética controlado
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RELACION DE LAS ACTIVIDADES DE DIAGNOSTICO CON LAS COMPETENCIAS BASICAS Y LAS

AREAS DE CONOCIMIENTO DE EDUCACION PRIMARIA

Actividades de auditoria

Competencias basicas

Areas de conocimiento

Comunicacian
lingdistica

Mate matica

Conocimiento &

interaccion con el
mundo fisico
Tratamiento de la
informacion v
digital

Social ¥
Ciudadana
Cultural y artistica

Aprendera

aprendear

mia

Autono

iniciativa parsanal

Conocimiento del

medio

Educacion
artistica

Educacion para la
ciudadaniavy los
derechos

Educacian fisica
humanos

Lengua
Castellanay
literatura

Lengua extranjara

Mate maticas

Blogue 1

Matensles en las mochilas delslumnado

Matzrisles informaticos y elactronicos

Tipo y cantidad de pape

Materisles y productos de limpieza

Analisis y conclusiones del bloque 1

Blogue 2

Habitos de uso de pape

Compra y consumo de maternal de limpieza

Como se gestiona 2l materal fungible

Uszo v utilizacion de pilas y baterias

Analisis y conclusiones del bloque 2

Blogue 3

Habitos de consumao y de produccion de residuos

Anglisis de recogida v separacion da residuos

Analisis d= ls basurs que == geners en =l cantro

Residuos generados an la sacretaria...

Residuos genarados poreluso de pilas y baterias

Anaslisis y conclusiones del bloque 3
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RELACION DE LAS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS CON LAS COMPETENCIAS BASICAS Y

LAS AREAS DE CONOCIMIENTO DE EDUCACION PRIMARIA

Actividades
Complementarias

Bloques tematicos

Competencias basicas

Areas de conocimiento

Blogue 1
Blogue 2
Blogue 3

Comunicacian
lingulstica

Matematica

Conocimiento e

interaccion con el
informacion y digital
Social v Ciudadana
Cultural v artistica

mundo flsico
Tratamiento de la

Aprender a aprender

Autonomla e iniciativa

personal

Conocimiento del medio

Educacion artistica

Educacion fisica
Educacion para la
ciudadanfa y los
derechos humanos
Lengua Castellana ¥
literatura

Lengua extranjera

Matematicas

Estudio de las diferencias entre
papel reciclado v papel normal.

Haz unbuen papel.

Fante en su lugar.

El suefio consumista.

Estilos devida v residuos.

Residuos, ayvery hoy.

Haceruna montafia de papel.

Elegimaos nuestra mascota.

La basurade micasa.

Haciendo mantillo. Reciclado de la
materia organica.

N
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RELACION DE LAS ACTIVIDADES COMFLEMENTARIAS CON LAS COMPETENCIAS BASICAS Y
LAS AREAS DE CONOCIMIENTO DE EDUCACION SECUNDARIA

Bloques

Ao Competencias basicas Areas de conocimiento

Actividades
complementarias

Educacion plasticay

visual
Lengua castellanay

Educacionparala
literatura
Lengua extranjera

ciudadania
Segundalengua

extranjera
Histaria de las

Autanormia e iniciativa
Genografia e Historia
EducaciénFisica
religiones

Aprendera aprendar
personal

Comunicacion
Conocimiento e
interaccian can el
mundeo fisico
Tratarmiento de la
infarmaciany digital
Sacialy Ciudadana
Culturaly artistica
Ciencias de la
naturaleza

CC. Sociales,
Infarmatica
Maternaticas
Tecnologias

Blogue 1
Elague 2
Blogue 3
linglistica
Maternatica
Musica

Latin

Estudiodelas dierencias
entre papel recicladoy
papel normal.

Haz un buen papel.

Fonte en sulugar.

Elsueno consumista.

Esfilosdeviday
residuos.

Residuos, ayery hoy.

Hacer una montana de
papel.

Elegimos nuestra
mascota.

La basura de mi casa.

Haciendo manilo.
Reciclado de la materia
organica.
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BLOQUE 1

CENSO DE MATERIALES UTILIZADOS EN EL CENTRO EDUCATIVO

PROPUESTA DE TRABAJO

Se plantea un sencillo sistema de investigacion para que el alumnado averigie cuéles son

los productos y materiales fungibles que entran en el centro para mejorar su buen funcionamiento

ambiental, elaborando tablas y graficos que respondan a las siguientes cuestiones:

Cantidad de materiales que se usan en el centro por aula, alumno/a, etc.
¢, Son muchos o pocos? ¢ Son todos imprescindibles?
¢, Cual es el origen predominante de los materiales que entran en el centro?

¢, Qué problemas ambientales generan?

OBJETIVOS

Elaborar un censo de los materiales fungibles que entran en el centro, recogiendo datos
descriptivos de los mismos: tipo, cantidad, origen, tipo de embalaje, etc.

Familiarizar al alumnado con el manejo de facturas de compra.

Iniciarse en los conceptos relacionados con el ciclo de vida de los productos y materiales.

Elaborar un informe de conclusiones para la definicion de Objetivos de Mejora, del Plan de

Accion y del Codigo de Conducta.

CONTENIDOS

Origen de los productos y materiales.
Tipos de envases y embalajes.
Utilizacion de facturas de compra.

Repercusiones ambientales.

LISTADO DE ACTIVIDADES

AR

A

JUNTR DE ANDALUCIA 11

1.1.1. Materiales en las mochilas del alumnado.
1.1.2. Materiales informaticos y electronicos.
1.1.3. Tipo y cantidad de papel.

1.1.4. Materiales y productos de limpieza.

1.2.1. Analisis y conclusiones del bloque 1.

aldea
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1.1.1 MATERIALES EN LAS MOCHILAS DEL ALUMNADO

Introduccion:

Una de las fuentes de entrada de materiales (algunos de los cuales pasaran a ser residuos
posteriormente) en el centro es la mochila del alumnado. Por ello es importante hacer un estudio
que permita visibilizar qué productos entran, cuales serian prescindibles o sustituibles, etc.

Objetivos:

* Elaborar un censo de los materiales que el alumnado lleva al centro en sus mochilas.

Temporalizacion:

Se podra comenzar, en primer lugar, teniendo una sesion de trabajo de aula para realizar la
lluvia de ideas y recoger en la ficha lo que cada alumno o alumna lleva en su mochila. En otra
sesién puede llevarse a cabo el trabajo estadistico y la elaboracion de graficas. En una tercera la
puesta en comun y la elaboracion de conclusiones y propuestas de mejora.

Copias de la ficha 1.1.1.a.

Lugar de desarrollo:

En el aula.

Desarrollo:

Se comienza la sesion explicando el objetivo de la actividad y la metodologia de trabajo
que se va a desarrollar.

Como esta es la primera actividad del bloque tematico dedicado al censo de materiales
utilizados en el centro, puede elaborarse colectivamente, utilizando la técnica de “lluvia de ideas”,
un listado de todos los productos y materiales utilizados en el centro, que sirva como punto de
partida para dicho censo. Para facilitar la organizacion de las ideas se pueden establecer cinco
categorias:

* Lo que se trae de casa.

* Materiales informaticos y electronicos.
* Tipoy cantidad de papel.

* Materiales y productos de limpieza.

* Otros materiales y productos.

)

aldea
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Una vez que se han visto los materiales que se van a censar, se da paso a la primera
categoria: los materiales que el alumnado lleva en su mochila al centro educativo.

Para ello, se reparte a cada alumno y alumna una copia de la ficha 1.1.1.a, que debera
rellenar. Una vez rellena, se puede llevar a cabo una puesta en comun en que se aborden las
cuestiones mas llamativas. Posteriormente, y teniendo en cuenta el nivel educativo del grupo, se
puede hacer un tratamiento estadistico de la informacion (y elaboracion de graficas) que permita
saber, en relacion a los materiales que el alumnado lleva en sus mochilas:

* Qué porcentaje de alumnado lleva al centro los elementos mas comunes.

* Qué cantidad de residuos se produce diariamente por cada material (a nivel de centro,
extrapolando).

* Qué cantidad de residuos se produce anualmente por cada material (a nivel de centro,
extrapolando).

Una vez se tenga la informacion se realizara el analisis, y las conclusiones y propuestas de
mejora podran incluirse en la ficha 1.2.1.a.

@ aldea

JUNTR DE ANDALUCIA 13



wW  REcURSOS EducaTvoS  Red Andalvza 4c €coescielss

FICHA1.1.1.a

TABLA PARA EL ANALISIS DE LOS MATERIALES
QUE EL ALUMNADO TRAE EN SU MOCHILA

JUNTR DE ANDALUCIA 14
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1.1.2 MATERIALES INFORMATICOS Y ELECTRONICOS

Introduccion:

Cada vez existen mas materiales informaticos y electronicos en los centros educativos,
tanto los que pertenecen al mismo centro como los que el alumnado posee. Una de las fuentes de
entrada de materiales (algunos de los cuales pasaran a ser residuos posteriormente) en el centro
es la mochila del alumnado. Por ello es importante hacer un estudio que permita visibilizar qué
productos entran, cuales serian prescindibles o sustituibles, etc.

Objetivos:

» Elaborar un censo de los materiales informaticos y electrénicos que se utilizan en el centro.

Temporalizacion:

En una primera sesion se explicara el trabajo a realizar, se dividira a la clase en grupos, se
asignaran las zonas del centro a investigar y se rellenara la ficha 1.1.2.a. En una segunda sesién
puede llevarse a cabo el trabajo estadistico y la elaboracién de graficas. En una tercera la puesta
en comun y la elaboracién de conclusiones y propuestas de mejora.

Copias de la ficha 1.1.2.a.

Lugar de desarrollo:

En todo el centro.

Desarrollo:

Esta actividad constituye la continuacién de la anterior. La dinamica es similar, pero
teniendo como objeto de estudio el censo de los materiales informaticos y electronicos. Para
realizar dicho censo, se hacen pequefios grupos de trabajo, cada uno de los cuales debera
rellenar la ficha 1.1.2.a en una dependencia del centro: aula, laboratorio, secretaria, sala del
profesorado, etc. En ocasiones sera necesario preguntar a personas que conozcan coOmo se

llevan a cabo tareas concretas, como puede ser la gestion de los residuos electronicos e
informaticos.

Una vez rellena la ficha, se puede llevar a cabo una puesta en comun en que se aborden
las cuestiones mas llamativas. Posteriormente, y teniendo en cuenta el nivel educativo del grupo,
se puede hacer un tratamiento estadistico de la informacién (y elaboracién de graficas) que
permita saber, en relacion a los materiales informaticos y electronicos:

)
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* Cuadles son los mas abundantes.
* Qué cantidad de residuos se produce diariamente por cada material.
* Qué cantidad de residuos se produce anualmente por cada material.

¢
,W‘ RECURSOS EpcATVOS  Red Andalvza 4. €coescuelas W

Una vez se tenga la informacion se realizara el analisis, y las conclusiones y propuestas de
mejora podran incluirse en la ficha 1.2.1.a.

JUNTR DE ANDALUCIA 16
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FICHA1.1.2.a

TABLA PARA EL ANALISIS DE LOS MATERIALES RELACIONADOS
CON LA INFORMATICAY LA ELECTRONICA UTILIZADOS EN EL CENTRO

NERTIETE L ¢ Para qué se utiliza? exi:t:Indtzge:n el Llc;::lgl?dr:: c::gig:.o AEED G B EEE &S:Ensdeohsa: ° AEIMS BIEED EEIE Sl &) miel
producto © q . : feg se estropea? ambiente?

centro pais estropea?

) aldea
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1.1.3 TIPO Y CANTIDAD DE PAPEL

Introduccion:

El papel es uno de los materiales mas utilizados en cualquier centro educativo. Se trata de
un producto proveniente de recursos naturales, principalmente de la fibora de madera de los
arboles, si bien para su produccién también se hace uso de agua y energia, entre otros recursos.

Conocer la cantidad de papel que se consume en el centro es el punto de partida para

posteriormente intentar tomar medidas para disminuir dicho consumo (reutilizacion, mejor
aprovechamiento, etc.) y para hacer una buena gestion de sus residuos (separar para reciclar).

Objetivos:

» Estimar el consumo total de papel del centro durante un afio.

Temporalizacion:

En una primera sesion se explicara el trabajo a realizar, se dividira a la clase en grupos y
se rellenaran las fichas 1.1.3.a y 1.1.3.b. En una segunda sesion puede llevarse a cabo el trabajo
estadistico y la elaboracion de graficas. En una tercera la puesta en comun y la elaboracion de
conclusiones y propuestas de mejora.

Copias de las fichas 1.1.3.ay 1.1.4.b.

Lugar de desarrollo:

En todo el centro.

Desarrollo:

Esta actividad pretende valorar, de la forma mas aproximada posible, el consumo total de
papel del centro durante el afo. Para ello se tendra en cuenta el consumo de papel de alumnado,
profesorado y la secretaria del centro. Se utilizaran las facturas de compra de papel y se hara un
calculo estimativo del utilizado por todo el alumnado y el profesorado del centro. Se hara una
valoracion, en el periodo entre el 1 de septiembre hasta el 31 de agosto. Al afio siguiente se puede
volver a hacer el mismo ejercicio para ver si se ha producido una reduccion en el consumo de
papel. Se distingue entre el papel encuadernado en forma de libros o cuadernos y el resto del
papel utilizado en el centro.

La cuantificacién se llevara a cabo rellenando las fichas 1.1.3.ay 1.1.3.b, para lo cual sera

)
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necesario dirigirse a las personas que tengan conocimiento sobre las compras de papel
(secretaria, direccion, etc.). Puede dividirse el aula en grupos, cada uno de los cuales debera
estudiar un elemento concreto: hojas A4, cartulinas, cuadernos, libros de estudio, libros de
consulta, etc.

Una vez rellena la ficha, se puede llevar a cabo una puesta en comun en que se aborden
las cuestiones mas llamativas. Posteriormente, y teniendo en cuenta el nivel educativo del grupo,
se puede hacer un tratamiento estadistico de la informacién (y elaboracién de gréficas) que
permita saber, en relacion a los materiales informaticos y electrénicos:

* Cantidad de papel consumido por alumnado, profesorado y secretaria.
* Cantidad de arboles necesarios para el consumo de papel del centro.
* Cantidad de emisiones que conlleva la fabricacion del papel que se consume en el centro.

Una vez se tenga la informacion se realizara el analisis, y las conclusiones y propuestas de
mejora podran incluirse en la ficha 1.2.1.a.

: aldea
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FICHA1.1.3.a 1
CALCULO DE LA CANTIDAD DE PAPEL UTILIZADA EN EL CENTRO EN FOTOCOPIAS, HOJAS A4, CARTULINAS, ETC.
Cantidad anual en Kg. de todo el centro N° de arboles Emisiones de CO; por Kg.
TIPO DE PAPEL
Secretaria Profesorado Alumnado Totales
Fibra virgen
Reciclado
Total
Tabla de conversion
Fibra viraen 200 hojas de papel de fibra virgen de tamarfio A4 pesan un Kilogramo y Para obtener una tonelada de papel de fibra virgen se
g en su fabricacion se emiten 3,0 Kg de CO,, necesitan 14 arboles adultos.
. 200 hojas de papel reciclado de tamafo A4 pesan un Kilogramo y en su Para obtener una tonelada de papel de reciclado no se
Reciclado T : . .
fabricacion se emiten 1,8 Kg de CO. necesitan cortar arboles.

JUNTA DE ANDALUCIA
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CALCULO DE LA CANTIDAD DE PAPEL UTILIZADA EN EL CENTRO EN CUADERNOS Y LIBROS

FICHA1.1.3.b

N° de arboles

Emisiones de CO;

que pesan los
cuadernos que
utiliza un
alumno/a en un
curso
multiplicado por
el numero de
alumnos/as del
centro.

cuadernos de
fichas que
utiliza un
alumno/a en un
curso
multiplicado por
el numero de
alumnos/as del
centro.

que utiliza un
alumno/a en un
curso dividido
por el nUmero
de afos que se
utilizaran y
multiplicado por
el numero de
alumnos/as del

consulta que
hay en la clase
dividido por seis

que es el

numero de afos
que se utilizaran

y multiplicado

por el nimero

aulas del centro.

TIPO DE PAPEL Cantidad anual en Kg. de todo el centro
por Kg.
Cuadernos de Libros de Libros de
Cuadernos . . Total
fichas estudio consulta
Kg. de papel

Kg. de papel que pesan los Kg. de papel

Kg. de papel . . que pesan los
que pesan los | libros de estudio libros de

Se utiliza la tabla
de conversion.

Se utiliza la tabla de
conversion.

centro.
Fibra virgen
Reciclado
Total
Tabla de conversion
. . Hay que pesar los libros y los cuadernos En la fabrlcacpn de 1 Kg. de Para obtener una tonelada de papel de fibra virgen se
Fibra virgen . ! papel se emiten 3,0 Kg. . X
para averiguar la cantidad de Kg. de papel. de CO necesitan 14 arboles adultos.
2
. Hay que pesar los libros y los cuadernos En la fabrlcacpn de 1Kgde Para obtener una tonelada de papel de reciclado no es
Reciclado . . papel se emiten 1,8 Kg. : .
para averiguar la cantidad de Kg. de papel. de CO necesario cortar arboles.
2
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1.1.4 MATERIALES Y PRODUCTOS DE LIMPIEZA

Introduccion:

La ultima actividad dedicada al censo de materiales se centra en estudiar los materiales y
productos de limpieza utilizados en el centro educativo.

Objetivos:

» Estimar el consumo total de materiales y productos de limpieza que tiene lugar en el centro
durante un afio escolar.

Temporalizacion:

En una primera sesion se explicara el trabajo a realizar, se dividira a la clase en grupos y
se rellenara la ficha 1.1.4.a. En una segunda sesion puede llevarse a cabo el trabajo estadistico y
la elaboracion de graficas. En una tercera la puesta en comun y la elaboracién de conclusiones y
propuestas de mejora.

Copias de la ficha 1.1.4.a.

Lugar de desarrollo:

En todo el centro.

Desarrollo:

Con esta actividad se pretende censar los materiales y productos utilizados para la
limpieza del centro educativo, la cantidad que se usa en un aino, los residuos que se generan y los
problemas sobre el medio ambiente y sobre las personas. Para realizar dicho censo, se hacen
pequenos grupos de trabajo, cada uno de los cuales debera rellenar la ficha 1.1.4.a con los
productos que se utilicen en una dependencia concreta del centro: aula, laboratorio, servicios,
secretaria, sala del profesorado, etc. Si hay productos que se usan en mas de una dependencia,
s6lo deberan ser contabilizados en una ocasion. Algunos materiales a contabilizar son: lejia,
amoniaco, detergente para suelo y para los sanitarios, papel higiénico, guantes de goma,
escobas, recogedores, fregonas, estropajos, cubos, etc. En esta actividad es sumamente
importante contar con la colaboracion del personal de limpieza.

Una vez rellena la ficha, se puede llevar a cabo una puesta en comun en que se aborden
las cuestiones mas llamativas. Posteriormente, y teniendo en cuenta el nivel educativo del grupo,
se puede hacer un tratamiento estadistico de la informacién (y elaboracién de gréficas) que

)
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permita saber, en relacion a los materiales y productos de limpieza:

* Cuales son los mas abundantes.
* Qué cantidad de productos se consume anualmente.
* Qué cantidad de residuos se genera anualmente.

Una vez se tenga la informacion se realizara el analisis, y las conclusiones y propuestas de
mejora podran incluirse en la ficha 1.2.1.a.

JUNTR DE ANDALUCIA 23
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FICHA1.1.4.a
TABLA PARA EL ANALISIS DE LOS PRODUCTOS DE LIMPIEZA UTILIZADOS EN EL CENTRO

) aldea
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1.2.1 ANALISIS Y CONCLUSIONES DEL BLOQUE 1

Introduccion:

Actividad de elaboracién y compilacién de las principales conclusiones y propuestas de
mejora del bloque, que posteriormente seran incorporadas en la fase de intervencion.

Objetivos:

* Obtener un documento resumen del trabajo realizado en el bloque tematico con
propuestas de mejora de los distintos elementos que se han estudiado.

Temporalizacion:

Una sesiéon de una hora.

Copias de la ficha 1.2.1.a.

Lugar de desarrollo:

En el aula.

Desarrollo:

A cada grupo se le entregara la ficha 1.2.1.a para que la completen con las conclusiones y
propuestas recogidas. A continuacion se realiza una puesta en comun con toda la clase y se van
anotando las propuestas recogidas por cada grupo en la ficha 1.2.1.a (ademas de las que surjan
en el debate de grupo). En caso de que se recojan muchas propuestas se deben clasificar por
orden de importancia.

Las fichas y la lista de propuestas pueden ponerse en un cartel para que todo el centro
conozca el trabajo realizado. Ademas, la ficha que recoja las conclusiones y propuestas de mejora
del aula debera remitirse al Comité Ambiental, ya que esta informacién sera la base para elaborar
el Plan de Accion y el Cédigo de Conducta de la Ecoescuela.

)
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ELABORACION DE CONCLUSIONES Y PROPUESTAS DE MEJORA
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¢ Qué materiales lleva el alumnado en las mochilas? ;Qué materiales fungibles se utilizan en el centro?
¢ Qué tipo y cantidad de papel se utiliza preferentemente? ; Qué productos de limpieza se utilizan?

¢,Son muchos o pocos los materiales que se usan en el centro? ;Son todos imprescindibles?
¢, Cual es el origen predominante de éstos? ; Como vienen embalados?
¢,Son contaminantes? ; Se pueden sustituir por otros mas ecolégicos?
¢ Qué habria que cambiar en las compras? ;En qué se podria ahorrar?

N\ aldea
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BLOQUE 2

¢ COMO SE UTILIZAN LOS MATERIALES?

PROPUESTA DE TRABAJO
En este bloque se estudiaran los habitos de uso y consumo de papel, material de limpieza,
material fungible y pilas y baterias. Para ello se elaboraran tablas y graficos contestando al menos

a estas preguntas:

* ;Como se utilizan los materiales que hay en el centro?
* ¢ Qué habria que cambiar en los habitos cotidianos?
* .Y enla politica de compras?

* ¢ Se podrian aprovechar mejor los materiales?

OBJETIVOS
* Averiguar si se hace una utilizacién "ecologica" de los materiales.
* Reflexionar sobre los habitos de consumo y sus implicaciones medioambientales.
» Detectar los criterios que se tienen en el centro ante la compra de materiales.

* Elaborar un informe de conclusiones para la definicion de Objetivos de Mejora, del Plan de

Accion y del Cédigo de Conducta.

CONTENIDOS
* Realizar cuestionarios y sacar conclusiones del analisis de los mismos.

» Trabajo en equipo, respeto ante personas que realizan otros trabajos en el centro, reflexion
sobre los propios habitos y comportamientos, valorar la limpieza y las actitudes favorables
aella.

LISTADO DE ACTIVIDADES
* 2.1.1. Habitos de uso del papel.
* 2.1.2. Compray consumo de material de limpieza.
* 2.1.3. Como se gestiona el material fungible.
« 2.1.4. Usoy utilizacion de pilas y baterias.

* 2.2.1. Anélisis y conclusiones del bloque 2.

@ aldea

JUNTR DE ANDALUCIA 27



wWe  RECURSOS EucATvoS  Red Andalvzs 4. €coescuelss

e" ©pfllatesialesy-Residuos

2.1.1 HABITOS DE UTILIZACION DE PAPEL EN EL CENTRO

Introduccion:

Una vez se tienen los datos de la cantidad de papel que se utiliza en el centro es el
momento de averiguar como se utiliza. Para ello se plantea la realizacién de cuestionarios que
permitan analizar su utilizacion y reflexionar sobre las posibilidades de ahorro.

Objetivos:

* Reflexionar sobre los habitos personales de consumo de papel y sobre sus implicaciones
medioambientales.

» Definir las posibilidades de ahorro de papel en el centro.

Temporalizacion:

Una sesi6n de clase para contestar individualmente el cuestionario y organizar el desarrollo
de la actividad, otra sesion para analizar los cuestionarios completados y una ultima para debatir
en grupo y elaborar propuestas de mejora.

Copias de la ficha 2.1.1.a.

Lugar de desarrollo:

El aula y entrevistas en todo el centro.

Desarrollo:

Se reparten fotocopias de la ficha 2.1.1.a en el aula para que sean completadas por el
alumnado. Posteriormente se les entregan entre tres y cinco cuestionarios para que los completen

con las opiniones del profesorado, la secretaria del centro o compafieros y compafieras de otros
Cursos.

Para analizar los resultados se organiza la clase en grupos de 4 personas y se repartiran
los cuestionarios ya contestados entre ellos para extraer los resultados estadisticos, elaborar
graficas y extraer conclusiones.

Valoracion del cuestionario:

* Si las respuestas negativas son 6 o mas es necesario reflexionar sobre el tema vy

)
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plantearse un cambio de actitudes.

* Silas respuestas positivas son 6 o mas se esta concienciado con la problematica en torno
al uso del papel.

» Si las respuestas estan en las columnas de AV y AM no se va por mal camino pero se
necesita mejorar.

Después se comentan en grupo las cuestiones y si éstas sirven de orientacion o como
sugerencia para disminuir la produccion de residuos en el centro. Finalmente se proponen ideas
para reducir el consumo y la produccién de residuos, que se incorporaran posteriormente a la
ficha 2.2.1.a de conclusiones y propuestas de mejora.

29
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FICHA2.1.1.a
CUESTIONARIO SOBRE LOS HABITOS EN EL USO DEL PAPEL EN EL CENTRO

Este cuestionario ha sido contestado por:

Profesor Profesora Alumno Alumna Otras
personas
A .
Nunca A veces Siempre
menudo

1. Si echas un papel a la papelera y cae fuera, ¢te agachas a
recogerlo?

2. ;Conoces cual es el origen del papel que usas?

3. ¢ Sabes donde va el papel que usas?

4. ; Aprovechas los folios por las dos caras?

5. ¢ Piensas que puedes consumir todo el papel que quieras
mientras pagues?

6. ¢ Cuidas tu material de estudio (libros, etc.) para que pueda ser
reutilizado?

7. i Prefieres las servilletas y pafiuelos de papel?

8. Cuando estudias, ¢ utilizas papel usado por una cara como
borrador?

9. ¢ Recoges los folios usados, periédicos y otros papeles para
llevarlos a reciclar?

10. ¢ Estarias dispuesto/a a colaborar en una campana de
reduccion del uso del papel?

@ aldea
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2.1.2 COMPRAY CONSUMO DE MATERIAL DE LIMPIEZA

Introduccion:

Una vez se tienen los datos de la cantidad de papel que se utiliza en el centro es el
momento de averiguar como se utiliza. Para ello se plantea la realizacién de cuestionarios que
permitan analizar su utilizacion y reflexionar sobre las posibilidades de ahorro.

Objetivos:

* Detectar los habitos y criterios en el consumo de productos de limpieza en el centro
escolar.

e Conocer los criterios de compra de los mismos.

* Definir las posibilidades de ahorro y mejora ambiental.

Temporalizacion:

Una sesion de clase para realizar las entrevistas al personal de limpieza y otra sesién para
la elaboracion de las conclusiones.

Fotocopias de la ficha 2.1.2.a.

Lugar de desarrollo:

El aula y entrevistas en todo el centro.

Desarrollo:

La actividad comienza pasando el cuestionario de la ficha 2.1.2.a al personal de limpieza y
mantenimiento del centro, asi como a la persona responsable de la compra de los materiales y
productos de limpieza.

Los resultados extraidos se comentan en el aula y con las propuestas de mejora obtenidas
se proponen ideas para reducir el consumo de los materiales de limpieza, que se incorporaran
posteriormente a la ficha 2.2.1.a de conclusiones y propuestas de mejora.

)
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FICHA2.1.2.a

CUESTIONARIO SOBRE LA UTILIZACION DEL MATERIAL DE LIMPIEZA

Si
1. ¢ Sabe si alguno de los productos de limpieza que utiliza produce dafio
medioambiental o a la salud humana? No
2. ¢Qué tipo de dafio?
Si
3. ¢ Tiene en cuenta la cantidad de producto que utiliza?
No
No sé
4. ¢Conoce el tipo de productos que se utilizan en la limpieza del centro? Si
No
5. ¢Se podria cambiar por otro menos dafiino? ¢ Por cual?
No
6. ¢Hay control por parte del centro escolar o por quien hace las compras para Un poco
que los materiales de limpieza que se utilizan en el centro se compren
atendiendo a criterios ecoldgicos y ambientales?
Bastante
Mucho

7. ¢ Como se podrian mejorar las compras y el uso de los productos?

JUNTR DE ANDALUCIA 32
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2.1.3 COMO SE GESTIONA EL MATERIAL FUNGIBLE

Introduccion:

Se trata de averiguar los criterios de compra y distribucién del material fungible mediante la
realizacion de un cuestionario realizado a las personas encargadas de las compras y el
almacenamiento de los materiales en el centro.

Objetivos:

» Conocer los criterios de compra, almacenaje y distribucion del material fungible.

» Estudiar posibilidades de ahorro econdémico y de materiales.

Temporalizacion:

Una sesion de clase para realizar las entrevistas al personal de compras y almacenaje de
productos y otra sesion para la elaboracion de las conclusiones.

Copias de la ficha 2.1.3.a.

Lugar de desarrollo:

El aula y entrevistas en secretaria y almaceén.

Desarrollo:

Esta actividad consiste en la realizaciéon de una entrevista a la persona responsable del
almacén y a la persona responsable de las compras, utilizando el cuestionario de la ficha 2.1.3.a.

Los resultados extraidos se comentan en el aula y con las propuestas de mejora obtenidas
se proponen ideas para reducir o mejorar la utilizacion del material fungible.

Los resultados se incorporaran posteriormente a la ficha 2.2.1.a de conclusiones y
propuestas de mejora.

)
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FICHA 2.1.3.a
CUESTIONARIO SOBRE LA GESTION DEL MATERIAL FUNGIBLE

¢, Se utiliza algun criterio a la hora de decidir si la compra de un material se hara a nivel de escuela o a
nivel individual de cada alumno/a? ;Cuales?

\
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¢, Se tienen en cuenta criterios ambientales para decidirse por un producto u otro? ;Cuales? ;De quién
depende?

¢ Qué tipo de control se lleva en la distribucién de material?

¢, Se procura dejar a mano los materiales fungibles susceptibles de ser reutilizados?

¢, Qué criterio se utiliza para vaciar armarios y almacenes y deshacerse de los productos viejos?

) aldea
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2.1.4 USO Y UTILIZACION DE PILAS Y BATERIAS

Introduccion:

Se trata de averiguar el niumero y el tipo de pilas que utiliza el alumnado tanto en casa
como en el centro educativo.

Objetivos:

* Conocer el tipo, numero y la utilizacion de las pilas y baterias por el alumnado del centro.

* Realizar propuestas para mejorar su utilizacion.

Temporalizacion:

Una sesion de clase para la exposicion del tema y realizar las encuestas en clase y otra
sesion para la elaboracién de las conclusiones.

Fotocopias de las fichas 2.1.4.ay 2.1.4.b.

Lugar de desarrollo:

El aula.

Desarrollo:

Se comienza con una exposicion sobre el tipo y las buenas practicas ambientales en la
utilizacién de las pilas y baterias. A continuacion, se entrega a cada alumno o alumna de la clase
una fotocopia de la ficha 2.1.4.a para que la completen a nivel personal.

Después se llevara a cabo el andlisis de todas las fichas utilizando la ficha 2.1.4.b para
averiguar los totales de todo el aula y, realizando un calculo aproximado, del total para todo el
centro. Se puede acompanar de graficos y un muestrario con los distintos tipos de pilas.

Los resultados obtenidos se incorporaran posteriormente a la ficha 2.2.1.a de conclusiones
y propuestas de mejora.

)
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FICHA2.1.4.a

UTILIZACION INDIVIDUAL DE PILAS Y BATERIAS
POR EL ALUMNADO EN CASAY EN EL AULA

Radio-
cassette

MP3 o MP4

Teléfono
movil

Juguetes

Calculadora

Mando a
distancia

Camara de
fotos

Ordenador

Reloj

Otros

JUNTR DE ANDALUCIA
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FICHA2.1.4.b

TOTAL DE PILAS Y BATERIAS UTILIZADAS POR EL ALUMNADO EN CASA
Y EN EL AULA PARA EL TOTAL DE LA CLASE Y DEL CENTRO

o)
©
c ©
3 5 @
(2] - >S5 c
g 3 |38
— [} 'E
© 2 Q o
9 s «© @
< 5 5 | %
x < i)
m ©
oM
Total clase
N° de clases
en el centro
Total en el
centro

En los Centros de Educacion Infantil y Primaria para averiguar estos totales utilizando las medias de pilas
y baterias en cada clase habra que tener en cuenta las diferencias entre los distintos niveles.
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2.2.1 ANALISIS Y CONCLUSIONES DEL BLOQUE 2

Introduccion:

Actividad de elaboracién y compilacién de las principales conclusiones y propuestas de
mejora del bloque, que posteriormente seran incorporadas en la fase de intervencion.

Objetivos:

* Obtener un documento resumen del trabajo realizado en el bloque tematico con
propuestas de mejora de los distintos elementos que se han estudiado.

Temporalizacion:

Una sesiéon de una hora.

Copias de la ficha 2.2.1.a.

Lugar de desarrollo:

En el aula.

Desarrollo:

A cada grupo se le entregara la ficha 2.2.1.a para que la completen con las conclusiones y
propuestas recogidas. A continuacion se realiza una puesta en comun con toda la clase y se van
anotando las propuestas recogidas por cada grupo en la ficha 2.2.1.a (ademas de las que surjan
en el debate de grupo). En caso de que se recojan muchas propuestas se deben clasificar por
orden de importancia.

Las fichas y la lista de propuestas pueden ponerse en un cartel para que todo el centro
conozca el trabajo realizado. Ademas, la ficha que recoja las conclusiones y propuestas de mejora
del aula debera remitirse al Comité Ambiental, ya que esta informacion sera la base para elaborar
el Plan de Accion y el Cédigo de Conducta de la Ecoescuela.

)
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ELABORACION DE CONCLUSIONES Y PROPUESTAS DE MEJORA
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¢,Cdémo se utilizan los materiales que hay en el centro? ; Se tienen en cuenta los criterios ambientales?
¢Pesan mas los econémicos? ¢ Se es consciente de la necesidad de ahorrar?

¢ Qué habria que cambiar en los habitos cotidianos?,
¢ Qué habria que tener en cuenta en las compras de materiales y productos?
¢, Se podrian aprovechar mejor los materiales?
¢Se hace un buen uso de las pilas y del resto de materiales?

N\ aldea
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BLOQUE 3

¢ QUE RESIDUOS SE GENERAN EN EL CENTRO?
¢ QUE IMPACTOS PRODUCEN?

PROPUESTA DE TRABAJO
Se plantea la realizacion de un trabajo de investigacion sobre el tipo de residuos y la

cantidad de los mismos que se generan en el centro educativo, tratando de averiguar:

* ;Cual es el destino de los residuos que se generan?
* ¢ Como reducir la cantidad de residuos que se producen?

* ¢ Qué impacto ambiental tienen?

OBJETIVOS
» Conocer los residuos que se generan en el centro, el tipo, la cantidad y su destino.
* Reflexionar sobre los efectos que producen en el medio ambiente.

* Elaborar un informe de conclusiones para la definicion de Objetivos de Mejora, del Plan de

Accion y del Codigo de Conducta.

CONTENIDOS
* Residuos, basura, reutilizable, reciclable, organico, sintético, envases.
* Relaciones de dependencia. Envases-Residuos.
* Ahorro y reduccion del consumo.
* Realizar cuestionarios y sacar conclusiones del analisis de los mismos.

» Trabajo en equipo, reflexion sobre los propios habitos y comportamientos.

LISTADO DE ACTIVIDADES
* 3.1.1 Habitos de consumo y produccion de residuos.
* 3.1.2 Analisis de la recogida y separacion de residuos.
* 3.1.3 Analisis de los residuos que se generan en el centro.
* 3.1.4 Residuos generados en la secretaria y en las dependencias especiales del centro.
* 3.1.5 Residuos generados por el uso de pilas y baterias.

* 3.2.1 Analisis y conclusiones del bloque 3.

@ aldea
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3.1.1 HABITOS DE CONSUMO Y DE PRODUCCION DE RESIDUOS

Introduccion:

Con esta actividad se trata de averiguar cémo es el comportamiento de las personas que
conviven en el centro con respecto a la generacion y tratamiento de los residuos. Para ello se
plantea la realizacion de cuestionarios que permitan conocerlos y reflexionar sobre las
posibilidades de mejorar su gestion.

Objetivos:

* Conocer y reflexionar sobre los comportamientos personales con respecto a la generacion
y tratamiento de los residuos y sobre sus implicaciones medioambientales.

* Proponer ideas para planificar una campafa de reduccién de residuos y de mejora del
centro.

Temporalizacion:

Una sesién para contestar individualmente y para debatir en grupo y comentar las
posibilidades de reducir la cantidad de residuos. Una segunda sesion de clase para realizar las
entrevistas en el centro y una tercera para la elaboracién de las conclusiones.

Fotocopias de la ficha 3.1.1.a.

Lugar de desarrollo:

El aula y entrevistas en el centro.

Desarrollo:

Se propone en un primer paso que a nivel individual y de forma anénima cada alumno o
alumna de la clase conteste el cuestionario de la ficha 3.1.1.a. Posteriormente y organizandose en
parejas o pequefios grupos pasaran la encuesta al mayor nimero de personas posibles dentro del

centro educativo.

Analisis del cuestionario

Se repartiran los cuestionarios ya contestados entre los diferentes grupos de clase para
extraer los resultados. Para valorar el cuestionario se propone seguir las siguientes referencias:

)
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1. Si se ha contestado en al menos 4 de los items “siempre”, es necesario reflexionar sobre el
tema y plantearse un cambio de actitudes.

2. Si se ha contestado entre 4 y 8 items “siempre”, es necesario plantearse mejorar, aunque
ya se esta empezando a concienciar.

3. Si se ha contestado mas de 8 items “siempre”, se tiene una excelente actitud.

Haciendo un analisis de todos los cuestionarios completados puede obtenerse una
aproximacion a los habitos de consumo y de produccién de residuos de la comunidad educativa.
De esta forma, se podran extraer conclusiones globales del nivel de concienciacion y
preocupacion que se tiene respecto a estos temas.

Los resultados se incorporaran posteriormente a la ficha 3.2.1.a de conclusiones y
propuestas de mejora.

42
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FICHA3.1.1.a

CUESTIONARIO SOBRE CONSUMO Y PRODUCCION DE RESIDUOS

Nunca

A veces

A menudo

Siempre

La persona que contesta pertenece a... Sefialar con una X

Alumnado Profesorado Otros

Curso:

1. ¢Piensas si tienes verdadera necesidad de algo antes de
comprarlo?

2. ¢ Antes de tirar una cosa a la basura, piensas si podrias arreglarla o
reutilizarla?

3. ¢ Te preguntas sobre cual es el origen de las cosas que consumes?

4. ;Te preguntas sobre cual es el destino de las cosas que echas a la
basura?

5. ¢Tienes cuidado con las sillas, papeleras u otros objetos del aula?

6. ¢Tiras ala papelera bolsas, envoltorios, papeles u otros objetos?

7. Siencuentras papeles o plasticos en el suelo, ¢ sueles recogerlos?

8. ¢ Te molesta la suciedad del centro escolar?

9. Aunque en el centro haya personal de limpieza intento ensuciar lo
menos posible.

10. ¢Piensas alguna vez sobre el trabajo que realiza el personal de
limpieza?

11. ¢ Guardas algunos objetos usados (pilas, botellas, ropa,...) para
llevarlos a reciclar?

12. ¢ Colaborarias en una campana de reduccion de residuos?

JUNTA DE ANDALUCIA
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3.1.2 ANALISIS DE LA RECOGIDA Y SEPARACION DE RESIDUOS

Introduccion:

Se propone analizar lo que se hace con los residuos en el aula, el centro y su entorno,
reflexionar sobre la necesidad de separar los residuos y ver si hay contenedores que faciliten esta
tarea, contestando a preguntas como:

* ;Por qué es importante que se separen los residuos?

* ;Doénde van los residuos?

Objetivos:

* Conocer la existencia de contenedores de recogida selectiva de residuos.
* Sensibilizar sobre la importancia de que exista la recogida selectiva.

* Proponer ideas para mejorar la recogida y reutilizacién de residuos a nivel de aula y de
centro.

Temporalizacion:

Una sesién para la exposicidon tedrica y completar la ficha 3.1.2.a y otra sesion para
compilar la informacion recogida en la ficha 3.1.2.b y realizar propuestas de mejora para el plan de
accion.

Fotocopias de las fichas 3.1.2.ay 3.1.2.b.

Lugar de desarrollo:

El aula y entrevistas en el centro.

Desarrollo:

Se comienza con una exposicion en clase sobre la necesidad de separar los residuos,
poniendo un video sobre las basuras o realizando una visita a una planta de tratamiento de
residuos. Después en gran grupo, colectivamente, se contestara la ficha 3.1.2.a.

A continuacién se organiza la clase en grupos y a cada uno se le asigna una zona del
centro o de los alrededores para que completen la ficha 3.1.2.b. Una vez realizada la observacion

)
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DN
3

y completada la ficha se realiza una puesta en comun en la que se extraen conclusiones y se

realizan propuestas para el plan de accion. Los resultados se incorporaran posteriormente a la
ficha 3.2.1.a de conclusiones y propuestas de mejora.
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FICHA 3.1.2.a
SEPARACION DE RESIDUOS EN EL AULA

¢ Qué tipo de residuos de recogen separadamente en el aula?

Si
¢ Hay una papelera en la que se echan todos los residuos?

No
¢ Hay un sitio donde se deja el papel utilizado por una cara para poderlo volver a Si
utilizar? No

Si
¢, Hay contenedores para distintos tipos de residuos en el aula?

No

residuos o las cosas que ya se hayan utilizado?

¢, Qué tipo de contenedores se podrian tener en el aula para facilitar la reutilizacion o el reciclaje de los

separadamente?

Para el debate: ;Por qué es importante que los residuos sean seleccionados y se recojan

Para el debate: ; A donde van los residuos? ;Qué se hace con ellos?

JUNTA DE ANDALUCIA
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FICHA 3.1.2.b

SEPARACION DE RESIDUOS EN EL CENTRO Y SU ENTORNO

EN EL CENTRO

¢, Se separan los distintos tipos de residuos en el centro?

Si

No

¢ Qué tipo de residuos de recogen separadamente?

¢ Dispone el centro de contenedores de recogida selectiva?

Si

No

En caso afirmativo, ¢ de qué tipo?

De vidrio

De pilas

De papel

De envases

De materia
organica

EN LAS CERCANIAS DEL CENTRO (100 metros)

¢, Hay cerca del centro contenedores de recogida selectiva?

Si

No

En caso afirmativo, ¢ de qué tipo?

De vidrio

De pilas

De papel

De envases

De materia
organica
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3.1.3 ANALISIS DE LOS RESIDUOS QUE SE GENERAN EN EL CENTRO

Introduccion:

Se plantea hacer un estudio directo, observando y cuantificando los residuos depositados
en las papeleras y contenedores de las distintas dependencias del centro.

Objetivos:

* Recoger informacién sobre la cantidad y el tipo de residuos que se genera en el centro.

* Proponer ideas para mejorar la recogida y reutilizacion de residuos a nivel de aula y de
centro.

Temporalizacion:

Numero de dias para analizar las bolsas de basura, dos sesiones para el analisis de los
resultados, la puesta en comun y la realizacion de propuestas de mejora para el plan de accién.

Fotocopias de las fichas 3.1.3.ay 3.1.3.b, guantes desechables, balanza.

Lugar de desarrollo:

El aula y todo el centro.

Desarrollo:

Se organiza la clase en pequefnos grupos, a cada uno de los cuales se le entrega la ficha
3.1.3.a. Durante unos dias (de 3 a 5) cada grupo recogera la bolsa de residuos de una papelera
de una zona concreta del centro (patio y entrada, clase, secretaria, etc.) para lo cual se haran
tantos grupos como zonas haya en el centro:

* Lo que se utiliza en clase (papelera o diferentes contenedores de clase).
* Lo que se compra o usa en el centro (contenedores o papelera de secretaria).
* Lo que se trae de casa (papelera o contenedores del patio).

Con la ayuda de unos guantes se saca lo que contiene cada bolsa, contenedor o papelera
y se anota en la ficha 3.1.3.b la cantidad, en peso, encontrada en cada lugar.

)

aldea

JUNTR DE ANDALUCIA 48



¢
,W‘ RECURSOS EpcATVOS  Red Andalvza 4. €coescuelas W

Posteriormente los datos se procesan por grupos sacando las estadisticas para todo el
curso: medias de produccion de residuos por dia, por persona y dia, mes (20 dias), afo (9
meses), producciones totales del centro, etc.

Los resultados se incorporaran posteriormente a la ficha 3.2.1.a de conclusiones y
propuestas de mejora.

A 49 él’dea

JUNTR DE ANDALUCIA



wWe  RECURSOS EucATvoS  Red Andalvzs 4. €coescuelss

FICHA 3.1.3.a
TOMA DE DATOS DE LOS RESIDUOS

GRUPO n°

ZONA ASIGNADA:

PAPEL Y
CARTON
Gramos

RE$TOS
ORGANICOS
Gramos

PLASTICO
Gramos

VIDRIO
Gramos

METALES

TOTAL
Gramos

PRIMER DIA

SEGUNDO DIA

TERCER DIA

CUARTO DIA

QUINTO DIA

TOTAL

MES (20 DIAS)

ARO (9 MESES)

JUNTA DE ANDALUCIA
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FICHA 3.1.3.b
SEPARACION DE RESIDUOS EN EL CENTRO Y SU ENTORNO

PAPEL Y
ZONAS CARTON
Gramos

RE§TOS
ORGANICOS
Gramos

PLASTICO
Gramos

VIDRIO METALES TOTAL
Gramos Gramos Gramos

NUESTRA
CLASE

ENTRADAY
PATIOS

TOTAL

MES (20 DIAS)

ARO (9
MESES)

@ aldea
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3.1.4 RESIDUOS GENERADOS EN LA SECRETARIA Y EN
LAS DEPENDENCIAS ESPECIALES DEL CENTRO

Introduccion:

Con esta actividad se pretende conocer la cantidad y el proceso que siguen los residuos
que se generan en los lugares que se podian llamar “especiales” (talleres, laboratorios, aulas de
informatica, secretaria, cafeteria, comedor, etc.) realizando entrevistas a las personas
responsables de estos espacios.

Objetivos:

* Recoger informacién sobre la cantidad y el tipo de residuos que se generan en los
espacios “especiales”.

* Proponer ideas para mejorar la recogida y reutilizacion de estos residuos.

Temporalizacion:

Una primera sesion de trabajo para explicar la actividad, organizar los grupos, asignar los
espacios y llevar a cabo la entrevista. Una segunda sesion para realizar la puesta en comun de los
resultados de las entrevistas y realizar las propuestas de mejora para el plan de accién.

Fotocopias de las fichas 3.1.4.ay 3.1.4.b.

Lugar de desarrollo:

Aula y todo el centro.

Desarrollo:

Se organiza la clase en pequefos grupos, a cada uno de los cuales se le entrega la ficha
3.1.4.a, que sera completada a través de una entrevista a la persona responsable del espacio que
se asigne al grupo. Los grupos de cafeteria y comedor tendran que utilizar también la ficha
3.1.4.b. Algunos espacios “especiales” que pueden utilizarse son:

Secretaria.

Aula de informatica.

Cafeteria y comedor.

Almacén de productos de limpieza.
Despachos del profesorado.

o=
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Sala del profesorado.
Taller de tecnologia.
Laboratorio.

©oNOo

Con los datos obtenidos se realiza una puesta en comun, haciendo un resumen de las
propuestas recibidas para mejorar la gestidén de los residuos en cada una de las dependencias
estudiadas.

Los resultados se incorporaran posteriormente a la ficha 3.2.1.a de conclusiones y
propuestas de mejora.
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FICHA 3.1.4.a

ANALISIS DE LOS RESIDUOS EN PAPELERAS Y CONTENEDORES

Espacio estudiado:

Persona responsable a la que se hace la

entrevista:
¢Como se podria
mejorar?
Mucha Poca Nada ¢ Qué se hace con Reduciendo,
cantidad | cantidad ellos? separando,
reutilizando,

reciclando, etc.

Residuos organicos

Toéner de impresoras

Cartuchos de tinta

Envases vacios

Pilas

Utiles rotos o
estropeados

Productos quimicos o
similares del laboratorio
o taller

Restos de los
materiales utilizados en
taller (cables, maderas,
yeso, etc.)

Aparatos electrénicos
viejos (ordenadores,
impresoras, altavoces,
etc.)

Papel

Cartén

Otros

N
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FICHA 3.1.4.b
RESIDUOS EN LA CAFETERIA O EL COMEDOR

Esta tabla se rellena mediante la observacion directa del grupo que la completa o
preguntando a la persona responsable

Nunca
1. ¢ Esta suficientemente limpio el comedor o cafeteria? A veces
¢,Coémo se podria mejorar? A menudo
Siempre
Nunca
A veces
2. i Hay suficientes papeleras en el comedor o cafeteria?
A menudo
Siempre
Nunca
3. ¢Las botellas de vidrio se echan al contenedor de vidrio? (da igual A veces
que esté dentro o fuera del centro). ; Cémo se hace, por qué se hace asi? A menudo
Siempre
Nunca
4. ;Se separan las latas para reciclarlas?;,Cémo se hace, por qué se hace A veces
i?
asl: A menudo
Siempre
Nunca
5. ¢Se aprovechan los residuos organicos para hacer compost? ;Cémo se A veces
hace, por qué se hace asi?
A menudo
Siempre

Propuesta de mejora en reduccion, separacion, reutilizacion, reciclaje o higiene.

JUNTA DE ANDALUCIA
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3.1.5 RESIDUOS GENERADOS POR EL USO DE PILAS Y BATERIAS

Introduccion:

En la actividad 2.1.4 sobre el uso y utilizacion de pilas y baterias ya se obtuvieron datos
cuantitativos sobre su tipo y utilizacién. En esta actividad se plantea un enfoque dirigido a conocer
los comportamientos sobre su utilizacion y a propiciar una reflexién sobre los mismos.

Objetivos:

* Conocer y reflexionar sobre los habitos personales de utilizaciéon de pilas y baterias y las
consecuencias para el medio ambiente de sus residuos.

* Realizar propuestas para mejorar la utilizacién de pilas y baterias y la gestion de las que ya
estan gastadas.

Temporalizacion:

Una sesion de clase para la exposicion del tema y realizar las encuestas y otra sesion para
la elaboracion de las conclusiones.

Copias de la ficha 3.1.5.a.

Lugar de desarrollo:

El aula y entrevistas por todo el centro.

Desarrollo:

Se propone en un primer paso que, a nivel individual y de forma anénima, cada alumno o
alumna de la clase conteste el cuestionario de la ficha 3.1.5.a. Posteriormente y organizandose en
parejas 0 pequefios grupos pasaran la encuesta al mayor niumero de personas posibles dentro del
centro educativo.

Analisis del cuestionario

Se repartiran los cuestionarios ya contestados entre los diferentes grupos de clase para
extraer los resultados. Después se vuelcan los datos en una tabla resumen y se extraen las
conclusiones generales con las que se pueden hacer graficas, carteles, presentaciones, etc. Por
ultimo los resultados obtenidos se incorporaran a la ficha 3.2.1.a de conclusiones y propuestas de
mejora.

)
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Valoracion del cuestionario
Para valorar el cuestionario se propone seguir las siguientes referencias:

» Si las respuestas negativas (nada o nunca) son 6 0 mas es necesario reflexionar sobre el
tema y plantearse un cambio de actitudes radical.

» Silas respuestas positivas son 6 0 mas se esta concienciado con la problematica existente
en torno al uso de las pilas y baterias y sélo hay que hacer pequefias mejoras.

+ Si la mayoria de las respuestas estan en las columnas de a veces y a menudo no se va
por mal camino pero se necesita mejorar bastante.

A aldea
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FICHA 3.1.5.a
HABITOS Y COMPORTAMIENTOS EN LA UTILIZACION DE PILAS Y BATERIAS

Nada/ A veces - Siempre
Nunca menudo P

1. ¢Cargas las baterias (del moévil, ordenador, etc.) segun
aconsejan las instrucciones para aumentar su
duracion?

2. Cuando compras pilas, ¢te informas sobre los
materiales de que estan hechas?

3. ¢ Te preguntas sobre cual es el origen de las pilas que
usas?

4. ;Te cuestionas cual es el destino de las pilas ya
usadas?

5. Antes de tirar una pila, ¢ te informas de cual es la
mejor forma de deshacerte de ella?

6. ¢ Te interesa saber las consecuencias
medioambientales que conlleva el mal uso de las
pilas?

7. ¢Aprovechas las pilas al maximo?

8. ¢Estarias dispuesto/a a reducir el consumo de pilas?

9. ¢Estarias dispuesto/a a colaborar en una campafa de
recogida de pilas?

) aldea
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3.2.1 ANALISIS Y CONCLUSIONES DEL BLOQUE 3

Introduccion:

Actividad de elaboracién y compilacién de las principales conclusiones y propuestas de
mejora del bloque, que posteriormente seran incorporadas en la fase de intervencion.

Objetivos:

* Obtener un documento resumen del trabajo realizado en el bloque tematico con
propuestas de mejora de los distintos elementos que se han estudiado.

Temporalizacion:

Una sesiéon de una hora.

Copias de la ficha 3.2.1.a.

Lugar de desarrollo:

En el aula.

Desarrollo:

A cada grupo se le entregara la ficha 3.2.1.a para que la completen con las conclusiones y
propuestas recogidas. A continuacion se realiza una puesta en comun con toda la clase y se van
anotando las propuestas recogidas por cada grupo en la ficha 3.2.1.a (ademas de las que surjan
en el debate de grupo). En caso de que se recojan muchas propuestas se deben clasificar por
orden de importancia.

Las fichas y la lista de propuestas pueden ponerse en un cartel para que todo el centro
conozca el trabajo realizado. Ademas, la ficha que recoja las conclusiones y propuestas de mejora
del aula debera remitirse al Comité Ambiental, ya que esta informacién sera la base para elaborar
el Plan de Accion y el Cédigo de Conducta de la Ecoescuela.

)
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ELABORACION DE CONCLUSIONES Y PROPUESTAS DE MEJORA
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¢ Qué residuos se generan en el centro? ; Qué impacto producen en el medio ambiente?
¢, Cuales son los habitos de consumo y produccién de residuos en el centro?
¢ Esta bien organizada la separacion y recogida de residuos en el centro?, etc.

¢ Qué habria que cambiar en los habitos cotidianos de la comunidad educativa?
¢, Se podrian aprovechar mejor los materiales? ¢ Qué tipo de residuo se generan en cada dependencia del centro?
¢,Cémo reducir los residuos que se producen? ;Qué se podria reutilizar y reciclar?
¢Cual es el fin de los residuos que se generan en el centro?, etc.

N\ aldea
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FASE DE INTERVENCION

ELABORACION Y PUESTA EN PRACTICA DEL PLAN DE ACCION Y DEL CODIGO DE CONDUCTA

Una vez finalizada la auditoria del centro en torno a los MATERIALES Y RESIDUOS se
inicia la Fase de Intervencion, que consiste en poner en marcha una serie de acciones que

permitan mejorar los aspectos negativos observados en el centro escolar respecto a este tema.

Para llevar a cabo esta fase se hara uso de la ficha final de cada bloque tematico, en la
que se recoge el analisis, conclusiones y las propuestas de mejora elaboradas por el alumnado y
consensuadas en el aula (fichas 1.2.1.a, 2.2.1.a, 3.2.1.a y 4.2.1.a). Tanto las conclusiones como
las propuestas de cada aula pasaran al Comité Ambiental, que se ocupara de proponer los
Objetivos de Mejora de la Ecoescuela y de elaborar el Plan de Accién y el Codigo de Conducta

teniendo en cuenta estas aportaciones.

Estos tres documentos deberan ponerse en conocimiento de todos los miembros de la
comunidad escolar a través de sus representantes, pudiendo realizar aportaciones o cambios.
Una vez aprobados definitivamente, se establecera un compromiso de actuar de acuerdo con el

Cddigo de Conducta y de llevar a cabo las actuaciones programadas en el Plan de Accion.

En este momento es muy importante desarrollar actividades para comunicar a toda la
comunidad educativa los compromisos adoptados. Para ello se pueden realizar diversas acciones
como por ejemplo: elaboracion de carteles con el Plan de Accién o el Codigo de Conducta, editar
un boletin, abrir un apartado especifico en la web o blog del centro sobre la Ecoescuela, enviar
una carta a las familias, elaborar el himno de la Ecoescuela, crear una mascota, hacer pegatinas o

bien dedicarle un espacio a la Ecoescuela en la Fiesta de Fin de Curso.

También es importante establecer un mecanismo de seguimiento de esta fase que permita
valorar el grado de consecucién de los objetivos acordados, para lo que sera util concretar

algunos indicadores que sean revisables cada cierto tiempo.

A continuacién se incluyen orientaciones y modelos para la realizacion de estos

documentos:

@ aldea
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OBJETIVOS DE MEJORA DE LA ECOESCUELA

El primer paso a desarrollar en la Fase de Intervencion consiste en definir qué es lo que se
quiere mejorar en el centro escolar respecto al consumo de materiales y la generacién de
residuos. Esto debe quedar recogido en forma de Objetivos de Mejora, los cuales tienen que estar

en consonancia y proceder de las conclusiones obtenidas por el alumnado en la fase de auditoria.

5

5 de Junio
»Dia Mundial
4 Medio Amb*=te®

5 de Junic . -
“Dia Mundial ' Eﬂ -

il Medio Ambientg

Los objetivos de mejora deben ser razonablemente alcanzables, distinguiendo entre el
corto plazo y el medio y largo plazo, y diferenciando entre lo que son obras o infraestructuras que
no van a depender del centro y lo que son propuestas que dependan del funcionamiento interno
del centro, y que también pueden afectar al entorno mas inmediato (centro escolar, nuestra casa,

nuestro pueblo o ciudad).

A continuacion se muestra un modelo de documento que puede facilitar la recogida de los
Objetivos de Mejora:

N
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OBJETIVOS DE MEJORA DE LA ECOESCUELA
CON RESPECTO A LOS MATERIALES Y LOS RESIDUOS

El Comité Ambiental, como érgano colegiado de la Ecoescuela del Centro educativo:

en vista de las conclusiones de
los trabajos de auditoria realizados por el alumnado y atendiendo a sus propuestas de
mejora, acuerda fijar los siguientes objetivos para optimizar la utilizacion de materiales,
reducir la generacién de residuos y mejorar su gestion.

Estos objetivos quedan aprobados por todos los representantes del Comité Ambiental,
con fecha:

Firmado por el/la Presidente/a del Comité Ambiental

Para la consecucién de estas metas se proponen un Plan de Accién y un Codigo de Conducta,
que quedan recogidos en documentos aparte y con los que se deberdn comprometer
alumnado, profesorado y todos los sectores de la comunidad educativa.

JUNTR DE ANDALUCIA
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ELABORACION DEL PLAN DE ACCION

Consiste fundamentalmente en ordenar todos los Objetivos de Mejora formulados,
asignarle acciones concretas y planificar su ejecucion en el tiempo, determinar la persona o grupo
encargado de su realizaciéon y definir los recursos necesarios. Para eso sera preciso analizar las
posibilidades reales de intervencion, establecer prioridades y seleccionar las acciones segun los

recursos humanos y materiales que se dispongan y la urgencia ambiental del problema.

Todos los representantes en el Comité Ambiental deben contribuir con sus aportaciones y

finalmente deberan aprobar un Plan de Accién viable.

Es importante también realizar un seguimiento del Plan de Accién a lo largo del tiempo,
verificando el cumplimiento de las acciones propuestas, mejorando estrategias y realizando los
ajustes necesarios para poder llevarlas a cabo. Esto indicara el grado de consecucion de los
objetivos de la Ecoescuela. EI Comité Ambiental sera el responsable de esta tarea, implicando en

los casos necesarios al alumnado y a otros representantes de la comunidad educativa.

A continuacién se propone un modelo para la elaboracién del Plan de Accion de forma

general; y otro modelo para la planificacién especifica y detallada de cada una de las acciones,

que podra servir para realizar un seguimiento de las mismas.
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PLAN DE ACCION DE LOS MATERIALES Y
RESIDUOS EN LA ECOESCUELA

El Comité Ambiental, atendiendo a las propuestas realizadas por el alumnado y a los objetivos
de mejora aprobados sobre el consumo de materiales y la generacién y gestion de residuos en
el centro, propone la realizacion de las siguientes acciones a desarrollar durante el presente
curso escolar, por los diferentes sectores de la comunidad educativa.

Objetivo de
mejora

Acciones para
conseguirlo

Grupo o
colectivo que
la desarrolla

Recursos
necesarios

Fecha de
desarrollo

Seguimiento

A continuacion se describe la planificacion mas concreta de cada una de las acciones:

N
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N° Accion: Nombre de la accién:

Fecha de comienzo: Fecha de finalizacion:

Temporalizacion (dias y horarios):

Descripcién detallada:

Persona responsable de la accion: Grupos que realizan la accion:

Necesidades materiales, econémicas y humanas:

Seguimiento (cuando y quién lo realiza):

) aldea
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ELABORACION DEL CODIGO DE CONDUCTA

El Cdédigo de Conducta es otro de los documentos clave de la Ecoescuela. Este debe
recoger los compromisos de las personas que conviven y participan en la vida del centro
educativo, expresados como voluntades de accién o comportamientos, a modo de cédigo ético

para favorecer un centro mas sostenible.

Al igual que en el Plan de Accidn, los aspectos recogidos en el Codigo de Conducta deben
ser propuestos por el alumnado como conclusién del trabajo de auditoria, e ir orientados a
conseguir los Objetivos de Mejora de la Ecoescuela. EI Comité Ambiental debera consensuar,

aprobar y asumir el Cédigo de Conducta.

La redaccion definitiva de los puntos incluidos en el Cdédigo de Conducta y la forma de
presentarlo debe ser cuidada, ya que es un documento que debe ser divulgado y expuesto en las
paredes centro, en la web, en la revista, etc. Para conseguir un mejor resultado en este sentido,
se puede encargar a un grupo de alumnado que dé una forma estética y original, con dibujos,
frases ingeniosas, en forma de cartel, cémic, etc. Este Cddigo de Conducta debera ser revisado y
actualizado con cierta periodicidad, para que el alumnado nuevo del centro no lo considere una
serie de normas impuestas, sino como un acuerdo en el que ellos y ellas participan y con el que

se comprometen.

A continuacion se propone un modelo de ficha para recoger los puntos del Cdédigo de
Conducta y otra con la que se pretende dar formalidad a su cumplimiento mediante la firma de

todos los participantes en la Ecoescuela.

R aldea
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El Comité Ambiental, atendiendo a los objetivos de mejora aprobados sobre el uso de los materiales en
el centro y la generacién y gestion de residuos, y recogiendo las propuestas de los representantes de los
diferentes sectores de la comunidad educativa, realiza la siguiente propuesta de Cédigo de Conducta:

Conductas asumibles por todas las personas que participan en el Centro Educativo
(alumnado, profesorado y personal no docente).

Con respecto a la compra de materiales:

N°1

N° 2

Con respecto a la utilizacion de los materiales:

N°1

N° 2

Con respecto a la generacion de residuos:

N° 1

N° 2

Con respecto a la gestion de los residuos:

N°1

N° 2

Otras recomendaciones (en casa, en el entorno del centro, en las excursiones, etc.)

N°1

Este Cddigo de Conducta se comunicara a toda la Comunidad Escolar, que podran realizar sugerencias de
ampliacién o cambios y tras su revision definitiva, se asumira por todas las personas que participan en el

Centro Educativo.

N
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Los alumnos y alumnas del curso:
del Centro Educativo:

nos comprometemos a hacer un uso adecuado de los materiales y una gestion apropiada de
los residuos de acuerdo con el Codigo de Conducta de materiales y residuos de la Ecoescuela.

Y para que conste, firmamos el presente documento.

Nombre y apellidos

Firma

Firmado en el dia del mes de

del ano

JUNTR DE ANDALUCIA
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El profesorado y el personal no docente del Centro Educativo:
nos comprometemos a hacer un uso adecuado de los materiales y una gestion apropiada de
los residuos de acuerdo con el Codigo de Conducta de materiales y residuos de la Ecoescuela.
Y para que conste, firmamos el presente documento.
Nombre y apellidos Puesto de trabajo Firma
Firmado en el dia del mes de del afio
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RELACION DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Haz un buen papel
Ponte en su lugar

El suefio consumista

Estilos de vida y residuos
Residuos, ayer y hoy
Hacer una montana de papel

Elegimos nuestra mascota
La basura de mi casa

S © N o b~ oh =

0. Haciendo mantillo. Reciclado de la materia organica

Estudio de las diferencias entre papel reciclado y papel normal

. ’Bloque .1' Bloque 2: Bloque 3:
¢ Qué materiales y s o CALx b
roductos entran en ¢Como se utilizan ¢Qué residuos se
P estos materiales? |generan en el centro?
el centro?

1. Estudio de las diferencias entre papel X

reciclado y papel normal

2. Haz un buen papel X X X

3. Ponte en su lugar X X

4. El suefio consumista X X

5. Estilos de vida y residuos X X X

6. Residuos, ayer y hoy X X X

7. Hacer una montafia de papel X X X

8. Elegimos nuestra mascota X

9. La basura de mi casa X X X

10. Haciendo mantillo. Reciclado de la materia X

organica
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA 1: ESTUDIO DE LAS DIFERENCIAS
ENTRE EL PAPEL RECICLADO Y EL PAPEL NORMAL

Introduccion:

El papel es el material mas utilizado en los centros educativos y es el residuo que en
mayor cantidad se genera. Por todo esto es interesante conocer las diferencias que existen entre
el papel reciclado y el papel normal.

Objetivos:

» Dar a conocer las diferencias existentes entre papel reciclado y papel normal.

» Concienciar sobre las ventajas de utilizar papel reciclado frente a papel normal.

Temporalizacion:

Una clase de una hora de duracion.

No es necesario ningun tipo de recurso.

Lugar de desarrollo:

Aula de clase.

Desarrollo:

Se explica al alumnado las diferencias basicas entre ambos tipos de papel y se abre un
debate para reflexionar sobre las ventajas y desventajas de cada uno de ellos (a nivel de consumo
de recursos, de utilizacion y explotacion de masas vegetales, de consecuencias para las
comunidades que en éstas viven, de erosion de suelos, etc.). También se pueden realizar calculos
matematicos, como por ejemplo el porcentaje de recursos que se utiliza para fabricar papel
reciclado respecto a la fabricacion de papel normal.

Para la reflexion el profesor o profesora puede aportar las siguientes claves:
¢ Coémo se hace el papel?

Basicamente, el proceso de fabricacion de papel a partir de la madera es el siguiente: los
troncos, una vez aserrados, descortezados y limpios de nudos se desmenuzan y pasan a una

)
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caldera para cocerlos y extraer de ellos las sustancias que mantienen unidas las fibras. En esta
coccion han de utilizarse gran cantidad de agua y productos quimicos.

Posteriormente |la pasta que resulta se transforma en papel a través de diversos procesos,
que incluyen el blanqueado, que generalmente se hace con derivados del cloro.

Para hacer una tonelada de papel de fibra virgen se necesitan:

* De 6 a 12 arboles: 2400 kilos de madera.

* 200000 litros de agua (lo que necesitan 1000 personas al dia).
* 7000 Kwh de energia.

* Se produce contaminacién del agua y del aire.

¢, Como se hace el papel reciclado?

El papel reciclado tiene un proceso de fabricacién similar, pero mas simple, ya que se trata
de volver a hacer pasta del propio papel usado.

Para hacer una tonelada de papel reciclado se necesitan:

e jNiun arbol!

* 2000 litros de agua.

* 2500 Kwh de energia.

* Se produce un 73% menos de contaminacion.

: aldea
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA 2: HAZ UN BUEN PAPEL

Introduccion:

Imaginarse un mundo sin papel puede resultar un ejercicio divertido, y asimismo puede
ayudar a descubrir que muchas veces se podria gastar menos, aprovechandolo mejor o
reciclandolo. La actividad especula en primer lugar sobre todo esto y, después, lo pone en practica
proponiendo la fabricacion de papel reciclado y su utilizacion para explicar lo aprendido.

Objetivos:

» Valorar la importancia y el amplio abanico de aplicaciones que tiene el papel en nuestra
vida.

* Conocer las materias primas y el proceso de elaboracion del papel.
* Reflexionar sobre los usos que se hace de él.

« Conocer las técnicas de ahorro, reutilizacion, reciclaje y recuperacion de papel.

Temporalizacion:

Tres clases de una hora de duracion.

Papel, lapiz, ficha 1 “En un mundo sin papel”, ficha 2 “Cronologia del papel”, hojas de papel
utilizadas (también sirven periddicos viejos), un cubo con agua, una cubeta con agua, una jarra,
una cuchara de madera, un exprimidor eléctrico (opcional), un colador fino, un marco con rejilla,
trozos de tela, 2 tablas de madera o metalicas, pinturas para dibujar y colorear.

Lugar de desarrollo:

Aula y/o laboratorio.

Desarrollo:

Esta actividad consta de varias sesiones que requieren la preparacién de distintos
materiales de manera previa. Para la primera sesion hay que hacer un cartel ampliando el cuadro
de la ficha 1 “En un mundo sin papel”. Cada participante necesitara una hoja de papel DIN A4.

Para la segunda sesion hay que fotocopiar la ficha 2 “Cronologia del papel”, y preparar un

)
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espacio aireado y amplio donde se pueda dejar secar durante dos dias el papel reciclado.
También hay que tener preparados los materiales y los utiles que se citan en el apartado de
materiales.

Desarrollo de la actividad paso a paso:

12 sesidn: qué uso hacemos del papel

1.

A

Pedir a los participantes que piensen y digan cosa que dejarian de existir y que dejarian de
hacer si se acabara el papel: no habria decorados, ni carteles, ni puzzles, ni cromos...
tampoco habria libros, revistas, folios...

Anotar en la pizarra lo que vayan diciendo. Hacer dos listas: una de los objetos que
dejarian de existir y otra de las actividades que no se podrian hacer.

Colgar el cartel “En un mundo sin papel’ y pedir que piensen en cosas que hagan con
algun tipo de papel en los lugares de la lista, pero que no se lo digan a nadie.

Repartir a cada participante un lapiz y una hoja y pedirles que se imaginen que, de
repente, el mundo se queda sin papel y que solo quedan estas hojas y alguna mas de
propina. Las tendran que utilizar para escribir lo que harian para resolver justamente las
situaciones cotidianas en las que se necesita papel.

Organizar a los participantes en grupos de 6 y sentarlos formando un circulo.
Comienza la actividad propiamente dicha:

» Todos/as tienen la hoja preparada y el director/a del juego dice uno de los sitios del
cartel y todos apuntan en la hoja: en tal sitio.

» Cada participante debe imaginarse una situacién que se produce en ese lugar y que
requiera papel.

* Cuando la ha escrito, pasa la hoja a su comparnero/a de la derecha, y coge la hoja
de su companiero/a de la izquierda.

» Cada uno lee la situacion imaginada por su companero/a y escrita en la hoja que
tiene ahora, piensa una solucién y la escribe poniendo qué haria.

* Cuando todos/as lo han escrito, el director/a cita otro lugar, todos imaginan otra
situacion y la escribe en el mismo papel que tienen en las manos. Una vez hecho
esto, la pasaran al compafero/a y haran lo mismo que antes.

Cuando los grupos han acabado de escribir estas frases, cada participante lee la hoja que
tiene en sus manos y entre todos/as deciden qué ideas son las mas brillantes. Eligen dos y
las anotan en una hoja de propina que hay que facilitarles.

Seguidamente, deberan pensar en qué situaciones ha sido muy dificil sustituir el papel y en
cuales no. Eligen dos de cada y las anotan en la hoja de propina.

Puesta en comun: pedir que un participante de cada grupo lea su hoja de propina y valorar
entre todos/as las distintas situaciones:

* Preguntar de los tres apartados de la hoja, cual ha sido mas dificil de rellenar.

* Comentar las ideas luminosas, segun el criterio de facilidad o posibilidad de
aplicacion.

» Recalcar que ahorrar papel no solo es gastar menos cantidad, sino reutilizar las
hojas impresas o escritas por una sola cara.

@ aldea
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8. Comentar que otro modo de emplear bien el papel es reciclarlo, y que pueden intentar
elaborar papel reciclado a partir de papel viejo de periédico. De esta forma se introduce la
segunda sesion de la actividad.

22 Sesion: taller de papel reciclado

Esta parte de la actividad es compleja y requiere cierto tiempo. El taller dura de 60 a 70
minutos, pero hay que tener en cuenta que el secado tarda un par de dias. Puede resultar
interesante que los mismos participantes traigan algunos de los materiales necesarios.

1. Los participantes forman grupos, preferentemente los mismos de la primera parte del
juego.

2. Las instrucciones para hacer papel reciclado pueden ser encontradas facilmente en
Internet. Una de las posibilidades es la pagina “Dibujos para pintar”.

3. Puesta en comun. La fabricacion del papel que han elaborado puede dar pie a una
situacién favorable para considerar determinados aspectos:

* Preguntarles como creen que se descubrio el papel y de qué esta hecho.

* Repartir entre los participantes la ficha 2 “Cronologia del papel”.

* Pedir que encuentren la época en la que se empezd a elaborar papel como lo han
hecho ellos y que se fijen en los materiales que se han empleado para fabricar
papel hasta hace 200 anos.

32 sesion: utilidad del papel reciclado

Se trata de utilizar el papel reciclado que el alumnado acaba de fabricar para describir e
ilustrar las situaciones que se habian imaginado durante la primera sesion. Se mantienen los
grupos de las sesiones anteriores y cada grupo elige una situacion que le resulte particularmente
atractiva o que decidan de comun acuerdo. Tienen que redactar un texto e ilustrarlo con dibujos,
colores, etc. Con el material generado por todos los grupos se confecciona un album o se monta
una exposicion.

- aldea
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FICHA 1: “EN UN MUNDO SIN PAPEL”

Haria ..o

En el banco En la pasteleria En el mercado En el bar

En casa (en el En la escuela (en En la calle En el bus

lavabo, el comedor, clase, en el patio, En el kiosco En el parque

la cocina, la laboratorio, lavabo, En la farmacia En el bosque

habitacion, etc.) comedor, etc.) En correos Donde querais
A 79
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FICHA 2: “CRONOLOGIA DEL PAPEL”

Acontecimientos historicos

Materiales utilizados

Egipto: afio 3000 a.C.

Por lo que sabemos, los egipcios fueron
los primeros en utilizar una materia
vegetal para la escritura, con el formato
de rollo y conocido con el nombre de
papiro.

Tiras del tronco de papiro
prensadas, secadas al sol y
pulidas.

Egipto: afios 259-197
a.C.

También fabricaron el pergamino, muy
utilizado sobre todo en el siglo VII.

Pieles curtidas de cabras y ovejas.

China: siglo Il a.C.

Han Hsin invento el papel mientras hacia
experimentos para encontrar una tela
barata: mezclé el hiladillo con agua y los
col6 con una criba muy fina, hecha con
cafas de bambu.

Hiladillo de seda con agua.

China: afios 150- 250
d.C.

Tsai Lun busca material flexible, ligero y
facil de guardar para escribir en él.
Recupera y mejora el invento de Han
Hsin haciéndolo mas duradero y
operativo.

Hilachos de tela vieja con agua y el
jugo gelatinoso de las algas agar-
agar hervidas. La tela estaba hecha
con fibras de seda, lino, cafiamo y
ramio.

China: siglo 1l a.C.

Se intenta elaborar papel con cortezas de
arboles y se descubren nuevas materias
aglutinantes que protegen las fibras y
evitan que se enmohezcan.

Cortezas de moreras, gampi y
mitsumata que sélo crecen en
China, Corea y Japon. El noriy el
totoro se utilizan como materias
aglutinantes.

Turquestan oriental: afio
751

Durante las luchas entre chinos y arabes,
éstos ultimos encarcelan a papeleros
chinos y aprenden como fabricar papel.

Europa: afio 1021

Se escribe el ultimo texto conocido en
papiro. El papel llega de manos de los
arabes y sustituye al papiro y al
pergamino.

Centroamérica: siglo X

Los mayas y aztecas producian una
materia apta para la impresién manual
(tiras de las higueras silvestres).

Corteza de higuera silvestre y otras
plantas.

Espana: 1040- 1050

Se hace un misal mozarabe, que es el
documento sobre papel mas antiguo
conocido en Espafa.

Cérdoba: finales siglo X

Primeras fabricas de papel o molinos
papeleros en Espafia.

Trapos y tela vieja con fibras de lino
y paja de cereales.

Cataluia: siglo XIlI

Capellades se hace célebre como pueblo
papelero y exporta papel a lugares como
Italia, Egipto y el norte de Europa.

Se utilizan trapos con fibras de
algodén y lino.

Siglo XIlI

Se inicia la practica de encolar el papel
con cola animal. Se reemplaza el molde
chino por alambres muy finos sujetos por
otros mas gruesos de forma transversal,
que facilitan el goteo del agua. Asi
aparecen las filigranas, que permiten ver
en el papel marcas y dibujos a contraluz.

Desperdicios de las fabricas de
curtidos hervidos con sulfato de
alimina.

Maguncia: afio 1450

Gutemberg inventa la imprenta y el papel
pasa a ser un material muy necesario.

N

JUNTA DE ANDALUCIA

80

aldea



wWe  RECURSOS EucATvoS  Red Andalvzs 4. €coescuelss

Acontecimientos historicos

Materiales utilizados

Holanda: anos 1670-
1680

Se inventa la pila holandesa, un nuevo
sistema muy rapido para triturar telas
viejas.

Afo 1798

Lluis Nicolau Robert inventa una maquina
que puede hacer largas tiras de papel.
Los hermanos Fourdinier compran el
invento, lo llevan a Inglaterra, lo mejoran
y establecen las bases de las grandes
maquinas para papel que se conocen en
la actualidad. Los trapos son insuficientes
para cubrir las necesidades de la
industria papelera y se buscan otras
materias primas.

Afo 1843

Séller inventa la desfibradora de madera.

Bosques de todo tipo de madera,
sobre todo de resina; paja de los
cereales, del esparto, del bambu y
la cafia de azucar, papeles viejos y
trapos viejos de lino y algoddn.

JUNTR DE ANDALUCIA
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA 3: PONTE EN SU LUGAR

Introduccion:

Através de esta actividad se pretende acercar al alumnado el concepto de Comercio Justo.
Este movimiento surge en Europa en 1969 y trata de mostrar que una actividad guiada por
criterios éticos de respecto a los derechos de los productores/as y del entorno puede ser posible y
rentable. Esto contrasta con el desarrollo del modelo actual, basado en un consumismo
desmesurado que esta causando grandes impactos sociales y ambientales.

Objetivos:

* Fomentar la solidaridad.
» Sensibilizar sobre la desigualdad social que existe en el mundo.

« Dar a conocer las acciones individuales que puede desarrollar cada persona para
conseguir un comercio mas justo.

Temporalizacion:

Dos sesiones distintas de una hora de duracién cada una.

Acceso a Internet, revistas, periddicos, television y radio.

Lugar de desarrollo:

Aula de clase y trabajo fuera de clase.

Desarrollo:

La actividad comprende varias sesiones. En una primera sesién se cuenta al alumnado en
qué consiste el Comercio Justo, y posteriormente se realiza una lluvia de ideas para conocer lo
que los miembros de la clase han oido sobre el tema. Al final de la clase se hacen grupos que
investigaran sobre el tema a través de distintas fuentes de informacion:

a) Asociaciones de consumidores/as.

b) Noticias de periddicos, revistas y medios digitales.
c) Television y radio.

d) Tiendas de comercio justo.

)
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Una vez transcurrido el plazo acordado para recopilar la informacién, se hace una sesién
de puesta en comun y después de analizarla se haran propuestas de cambios de actitudes vy
habitos de compras mas solidarias.

P aldea
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA 4: EL SUENO CONSUMISTA

Introduccion:

Las actividades que se plantean a continuacion estan orientadas a introducir el tema de las
necesidades basicas del ser humano. Son una oportunidad para reflexionar, al mismo tiempo,
sobre la creacion de aquellas otras necesidades que la actual sociedad de consumo presenta
como indispensables. En realidad es el sistema de produccion el que, para mantenerse, fabrica
objetos para ser consumidos y asi poder producir otros nuevos que sustituyan a los anteriores, de
manera que la cantidad de residuos que se genera es muyo mayor.

Objetivos:

¢ Concienciar al alumnado sobre el consumo desmesurado de la sociedad actual.

* Acercar al alumnado el concepto de consumo responsable.

Temporalizacion:

Una hora y media (una clase de una hora de duracién y media hora de la clase siguiente.

Papel y boligrafo o lapiz.

Lugar de desarrollo:

Aula de clase.

Desarrollo:

El texto que sigue es un fragmento de Robinson Crusoe. En él se cuenta como el
protagonista emprende un largo viaje y naufraga, yendo a parar a una isla deshabitada. Tras la
confusién de los primeros momentos, Robinson piensa en cédmo rescatar del barco aquello que
pudiera servirle para sus necesidades basicas, para su supervivencia en la isla.

La actividad comienza presentando al alumnado este libro, del que debera leer el siguiente
pasaje:

)
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(@

Era completamente en vano sentarme y ponerme a pensar en la cosas que podia desear y
no tenia, por lo que procuré no perder tiempo y agudizar mi ingenio (....).Por esta razén
volvi a ponerme a trabajar y con ayuda de una sierra corté uno de los masteleros en trozos
y los afadi a mi balsa con grandes trabajos y esfuerzos. Pero la esperanza de proveerme
yo mismo con lo necesario para navegar me estimulaba para ir mds alla de lo que
hubiera hecho en otra ocasion. Finalmente, mi balsa habia quedado lo suficiente fuerte
para soportar cualquier peso razonable (....). Habiendo meditado sobre qué era lo que
preferentemente podia necesitar, tomé tres cofres de madera pertenecientes a los
marineros, que haria a la fuerza y vacié, bajdndolos luego a balsa. Lo primero que hice fue
llenarlos de provisiones: pan ,arroz, tres quesos de Holanda, cinco trozos de carne de cabra
en conserva (que era la que acostumbrabamos a comer a bordo), y un menguado resto de
maiz europeo que trajimos para alimentar algunas aves que llevdibamos con nosotros y
habian perecido en el naufragio {(.....). En cuanto a bebidas, hallé varias cajas de botellas
pertenecientes a nuestro patron, en las que habia algunos licores, y en conjunto cinco o
seis galones de bebidas espirituosas. Las puse separadas porque no habia necesidad de
colocarlas en los cofres y, ademds, no habia sitio para ellas (...). Necesitaria ropa, y la
recogi de la que habia sacado de los cofres de los marineros, pero no tomé mds que la que
necesitaba para ponérmela en aquel momento, pues habia otras que me eran mds
necesarias y urgentes, como herramientas para servirme de ellas en tierra; y fue después
de una larga busqueda que encontré la caja del carpintero, de incalculable valor para mi,

mucho mds de lo que hubiera sido en aquel momento un barco cargado de oro *.

(Daniel Defoe, Robinson Crusoe, Madrid, Salvat (pags. 47-48)).
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Una vez leido el texto, se pedira al alumnado que lleve a cabo las siguientes tareas:

» Clasificar en columnas los objetos que Robinson extrae del barco para poder sobrevivir en
la isla.

* Pensar qué hubiera sacado cada uno del barco como objetos de absoluta necesidad para
sobrevivir en una isla deshabitada y afadirlos a las columnas del ejercicio anterior.

* Imaginarse que se forma un grupo de cuatro personas que es parte de una investigacion
consistente en estudiar unos dibujos e inscripciones que se han descubierto en una cueva
bastante profunda. Durante un mes el grupo estaria dentro de dicha cueva, cuyas
dimensiones no son muy reducidas. El unico contacto con el exterior sera una emisora de
radio cuya funcion es velar por la seguridad fisica y psiquica de las personas del grupo.

A continuacion, los cuatros componentes de la expedicion preparan minuciosamente la
estancia de un mes en la cueva. Las personas del grupo deben anotar organizadamente todo
aquello que considere necesario para realizar con éxito la mision cientifica. El profesorado
facilitara a cada grupo la ayuda necesaria para planificar esta investigacion imaginaria.

Por ultimo, el grupo deberd imaginarse que ya ha pasado un mes y ha vuelto de la
expedicion cientifica. Ha sido todo un éxito. Un grupo de periodistas realiza una entrevista sobre
las experiencias personales durante tanto tiempo sin mantener contacto con el mundo exterior, a
las que los componentes del grupo deben contestar:

ENTREVISTA DE LOS PERIODISTAS

PREGUNTA: Al iniciar la expedicion, ¢habiais previsto qué hariais durante el tiempo de descanso de
vuestro trabajo cientifico?
RESPUESTA:

P: ;A qué os dedicabais durante este tiempo?
R:

P: ;Qué cosas del mundo exterior echabais de menos cuando estabais alli abajo?
R:

P: Vuestra experiencia os habra servido para aprender a prescindir de muchos objetos que hasta ahora
os han parecido necesarios. ;Cuales son y por qué?
R:

A a“ladea
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA 5: ESTILOS DE VIDAY RESIDUOS

Introduccion:

Se consideran residuos aquellas materias y productos originados en los procesos de
produccién y consumo que, al carecer de utilidad para la persona que lo posee, decide
deshacerse de ellos. Una conclusién que se puede sacar de esto es que lo que es residuo para
una persona puede no serlo para otra.

Objetivos:

* Acercar al alumnado al concepto de residuo.

* Concienciar y sensibilizar sobre la gestion de los residuos y la reutilizacion.

Temporalizacion:

Una clase de una hora de duracion.

Papel y lapiz o boligrafo.

Lugar de desarrollo:

Aula de clase.

Desarrollo:

A continuacion se muestra una tabla en la que aparecen algunos aspectos de la vida
cotidiana de algunos/as nifios/as del mundo. Se pedira al alumnado que localice en un mapa del
mundo los diferentes paises, que lea las caracteristicas de cada forma de vida y que anote
después de un didlogo con sus compaferos/as de grupo los residuos que seguramente
apareceran en sus basuras.

)
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Pais UElEE ([ CEIIRED Alimentacion Juegos y juguetes
padres/madres ninos/as gosy Jug
Arroz, patata, sopa
de fideos. A veces
. toman carne, bien
Trabajo de
porque lo compran .
- campo. Peonza, autobus,
Bolivia Campo . . en el mercado, o . .
Cria de animales. e juguete, bicicleta.
porque sacrifican
Ir a la escuela ;
animales.
Beben leche de sus
vacas.
i . Cuidar ganado, F|Ie_tes de ternerg, Coches, montar a
. En su finca cuidando chorizo, espaguetis, -
Argentina venta de leche, caballo, bicicletas,
ganado . ensaladas,
colegio. pescar.
verduras.
Frutas y verduras
Padre profesor de Escuela, jugar a de su huerto,
México Universidad, madre baloncesto, pizzas, chile, pan Ordenadores, libros.
abogada estudiar, lectura. frito relleno de
carne.
- Padre es aboga}do y | Escuela, patinar, Sandwiches, zumo | Patines, dinosaurios de
América del madre confecciona baloncesto, o
. de frutas, refrescos, plastico, pelota de
Norte vestuario para obras hacer los
hamburguesas. baloncesto.
de teatro deberes.
Padre cuida de los -
: . Carne, judias, L
. animales y su madre Escuela, jugar . Figuritas de barro,
Tanzania ~ leche, papilla de
recoge lefia y se pelota. . pelota.
maiz.
ocupa de la casa
Padres trabajando en .
. i Escuela, jugar | Garbanzos, patatas,
India la construccion de ; Pulseras.
oy con animales. pan, verduras.
una fabrica

N
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Fuente: Kinndersley, B. y A. (1995). “Nifios como yo” Ed. Brufio. Madrid.
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A continuacioén, cada grupo contesta a las siguientes preguntas y finalmente habra una
puesta en comun.

« ;Por qué creéis que existen esas diferencias entre los nifios de los distintos lugares?
» ¢lLas basuras que se producen en cada caso son las mismas? jPor qué?

» ¢En cual de los casos creéis que se aprovechan mas las cosas que se consumen?

» Adiario se tiran miles de toneladas de alimentos a la basura ¢ Qué pensais de esto?

P aldea
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA 6: RESIDUOS, AYER Y HOY

Introduccion:

La produccion de residuos en los hogares no ha sido tan elevada en el pasado como en la
actualidad. Con esta actividad se pretende ahondar en la diferencia entre la producciéon de
residuos en la actualidad y en el pasado.

Objetivos:

* Acercar al alumnado el concepto de residuo.

* Concienciar y sensibilizar sobre la gestion de los residuos y la reutilizacion.

Temporalizacion:

Dos horas (una hora de trabajo fuera de clase y una hora de trabajo en clase).

Papel, lapiz o boligrafo.

Lugar de desarrollo:

Aula de clase y trabajo fuera de clase.

Desarrollo:

Realizar una encuesta a los abuelos y abuelas para indagar sobre la produccion de
residuos cuando eran joévenes. En la tabla a modo de orientacion se facilitan algunas de las
preguntas que pueden hacerse, aunque podrian afiadirsele otras muchas:

Limpieza, Realizacion de la

Compra .
P lavado comida

Comida Higiene

¢,Cémo la realizaban?
¢,Cbémo estaban los ¢ Qué tipo de comida
productos que se hacian? ;Con qué
vendian? ;Qué clase de alimentos?
productos eran los mas ¢Con las sobras de la
vendidos? ;Cuando se preparacioén, qué
iba a comprar? ; Qué se hacian?
llevaba?

¢ Qué utilizaban
para limpiarse?
¢ Qué es lo que
bebian? ¢ En
donde lo bebian?

¢, Como se aseaban?
¢, Con qué? ;Cémo
eran los productos de
aseo?

¢,Coémo lavaban?
¢,Con qué? ;Con
qué limpiaban?

)
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Posteriormente se ponen en comun los resultados de la encuesta en clase y se contesta a
las siguientes cuestiones:

A la vista de la encuesta que habéis hecho, juna persona que vivia en tiempos de
juventud de tus abuelos producia mas o menos residuos que una actual? ;Por qué?

* ¢ Qué diferencias creéis que se daran entre la composicion de la basura de aquella época
y la actual? ¢ Por qué?

A aldea
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA 7: HACER UNA MONTANA DE PAPEL

Introduccion:

El papel es el residuo que mas se genera en los centros educativos, por lo que se hace
necesario aplicar la regla de las tres “erres”: reducir, reutilizar y reciclar.

Objetivos:

* Hacer surgir el interés por conservar el medio natural a través del ahorro de los recursos.
» Identificar la cantidad de papel que se utiliza inadecuadamente.

¢ Visualizar dichas cantidades.

Temporalizacion:

Varios dias.

Papel.

Desarrollo:

Recoger en clase todos los papeles que no hayan sido adecuadamente utilizados (sélo con
un garabato en una esquina, pintados por una sola cara, los papeles del bocadillo...) y
amontonarlos en un rincon de la clase durante unos cuantos dias (una semana, o el tiempo
suficiente para que la muestra de papel sea significativa para explicar que se podia entre toda la
clase haber ahorrado al menos un arbol que estaria en el campo y en él vivirian muchos seres
Vivos).

)
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA 8: ELEGIMOS NUESTRA MASCOTA

Introduccion:

Una mascota elegida por el alumnado puede ayudar a que los mensajes calen mas
facilmente. A través de esta actividad se pretende potenciar la recogida de los residuos y su
separacion en el centro educativo, facilitando la concienciacion de toda la comunidad educativa.

Objetivos:

* Hacer mas atractivo y divertido el conocimiento sobre los materiales y residuos.
* Ayudar a la iniciacién del uso de papeleras.

* Recordar el Cédigo de Conducta.

Temporalizacion:

Una clase de una hora.

Cartulina, tijeras, pegamento, colores, etc.

Lugar de desarrollo:

Aula de clase.

Desarrollo:

El primer paso sera elegir como mascota un dibujo u objeto (papelera con brazos y
piernas, animal, planta...) que le parezca atractivo y divertido al alumnado, con el fin de que les
sea mas facil recordar las tareas que vayan surgiendo a lo largo de los sucesivos cursos. Otra
opcion es que se convoque un concurso en el que el alumnado que quiera pueda presentar su
propuesta de mascota, y sobre estas propuestas se haga la eleccion.

La mascota se puede colocar en la papelera, en los contenedores de recogida selectiva
que se fabriquen, en la pared de la clase, en la entrada del centro, en los aseos, etc.
recordandoles sus tareas (cerrar el grifo en los aseos, tirar los papeles a la papelera,...).

)
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA 9: LABASURA DE LA CASA

Fuente: El Molino de Lecrin Soc. Coop. And.,
Manual de Educacion Ambiental. Guia para el alumno.
Diputacion de Sevilla. Sevilla (1998).

Introduccion:

La inmensa capacidad productora de las sociedades urbanas, la gran cantidad de residuos
que se generan y la poca capacidad para reciclarlos, han convertido los residuos en un problema
fundamental en nuestros dias.

Se pretende con esta actividad hacer consciente al alumnado de la cantidad de residuos
que se genera e identificar su composicion, desarrollando una investigacion que responda a dos
preguntas: ¢cuales son los componentes de la basura de mi casa? ;Qué se puede hacer para
disminuir su cantidad?

Objetivos:

* Analizar cuales son los residuos que se generan en el hogar.

¢ Concienciar al alumnado sobre la necesidad de reducir los residuos.

Temporalizacion:

Una semana.

Bolsas de basura de distintos colores, guantes para manipular con las basuras, balanza,
ficha para la toma de datos, cartulinas.

Lugar de desarrollo:

Trabajo en el aula de clase y en casa.

Desarrollo:

El profesor/a llega al aula con una bolsa de basura previamente preparada, que contiene:
envases de plastico, tetrabrik, cartdn, periddicos, botellas de vidrio, lata de conserva o de bebidas,
desechos organicos, cascara de frutas, pan duro, restos de lechuga, pilas, etc.

)
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Con unos guantes de plastico el/la profesor/a saca estos elementos de la bolsa, va
mostrando los distintos tipos de desechos, los va separando y agrupando en montones,
posteriormente cada montdn se pone en bolsas de basura de distinto color. Se explica el interés
de la separacion de residuos y su utilidad.

Proceso paso a paso
Se propone que durante tres dias hagan separacién de basuras en su casa. Para ello se
les entrega bolsas de basura de distintos colores, explicando que a cada color le corresponde un

tipo de desecho.

Cada alumno/a rellenara la ficha adjunta individualmente.

PAPEL Y
CARTON

RESTOS

PLASTICO | hrGANICOS

DIA VIDRIO METALES

El tercer dia los datos de cada alumno/a se procesan en pequefio grupo sacando distintos
datos estadisticos: medias de produccion de basura por casa y dia, por persona y dia, cantidades
relativas de cada uno de los componentes de la basura, producciones totales en el pueblo, en la
provincia, durante un dia, un afo, etc.

Todos los grupos exponen sus datos apoyando la explicaciéon de los resultados con
graficos y tablas pegados en cartulinas o papel continuo.

Hacia la accion o la comunicacion

Ya conocedores del problema y con los datos de la investigacion se desarrollara una
dinamica de trabajo en grupo pequefo para aportar soluciones realizables, tanto en casa como en
el centro, para mejorar la gestion de los residuos. Se tratara de aplicar las propuestas resultantes
en casa y se editara un folleto de consejos, que se repartira a todas las personas del centro.

@ aldea
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA 10: HACIENDO MANTILLO.
RECICLADO DE LA MATERIA ORGANICA

Fuente: El Molino de Lecrin Soc. Coop. And.,
Manual de Educacién Ambiental. Guia para el alumno.
Diputacion de Sevilla. Sevilla (1998).

Introduccion:

Los procesos de descomposicion de la materia organica que ocurren de forma natural en
un bosque son un elemento imprescindible para comprender globalmente los ecosistemas. Los
procesos de compostaje que se realizan en los pequefos huertos o en las modernas plantas de
reciclaje de los residuos domésticos permiten tratar un mismo fendmeno desde 6épticas diferentes.

Objetivos:

e Mostrar a los alumnos y alumnas la existencia de los procesos de descomposicién de la
materia organica.

* Mostrar las ventajas de utilizar residuos organicos para realizar compost que permita
enriquecer los suelos agricolas.

Temporalizacion:

Dos meses.

Materiales para construir el contenedor, algunas palas, rastrillos, carretillas, materia
organica mas y menos nitrogenada.

Lugar de desarrollo:

Patio o huerto escolar del centro educativo.

Desarrollo:

Se propone que el alumnado resuelva individualmente el siguiente ejercicio:

)

JUNTR DE ANDALUCIA 96



wWe  RECURSOS EucATvoS  Red Andalvzs 4. €coescuelss

Terminamos un dia de excursion y decidimos enterrar la basura que hemos generado, para lo cual

hacemos dos hoyos y enterramos dos montones por separado:

* En uno tenemos unos trozos de pan, las mondas de la fruta, restos de carne que nos han

* En el otro tenemos dos botellas de cristal, unas bolsas de plastico y tres latas de sardinas y

¢ Habremos actuado bien desde el punto de vista ecolégico?

¢, Si volvemos al cabo de un afio que encontraremos en cada hoyo? ;Por qué?

sobrado, unas servilletas de papel y unos tomates casi podridos.

unos botes de bebida.

Proceso paso a paso

Para averiguar lo que pasa en un proceso de este tipo se propone hacer un montén con los

residuos organicos en el patio del centro y hacer una serie de mediciones y observaciones.

Se reserva una esquina del huerto o jardin del centro, de facil acceso y si es posible

sombreada.

El montén de compost se hara sobre la misma tierra, nunca sobre un suelo cementado. Se

hara sobre una base de 120 cm. de lado y una altura de unos 80 cm. Para la elaboracion del
compost se necesitara construir un recipiente.

1.

A

Se llena el fondo del contenedor con una capa de 15 a 30 cm. de materia organica variada,
bien procedente del centro o cualquier materia vegetal de los jardines y parques.

Luego se anade una capa de unos 5 cm. de estiércol. Si no se dispone de estiércol puede
adquirirse otro tipo de materia organica nitrogenada como algas, gallinaza o helechos.
Estos aportes de nitrégeno son un elemento fundamental para que se realice eficazmente
la fermentacién de la materia organica.

Se continua rellenando el recipiente por capas. De vez en cuando hay que afiadir alguna
palada de tierra para de este modo incorporar gusanos y bacterias. También para ver qué
ocurre se puede poner alguna lata, plastico o botella de vidrio. Si la materia incorporada
estad muy seca se rocia con agua, ya que tiene que haber cierto nivel de humedad.

Finalmente, lleno el recipiente, se cubre con una capa de tierra, unos sacos de tela o una
lamina de plastico negro. Asi el producto se obtiene con mayor rapidez, pero necesitara de
mayor riego.

Hecho todo esto sélo cabe esperar y observar. A los pocos dias comenzara la fermentacion
y el montén podra alcanzar una temperatura de 50 grados. Se puede hacer un seguimiento
del proceso que tiene lugar tomando diariamente su temperatura, nivel de humedad y pH y
realizando con ellos graficos y tablas.

@ aldea
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Hacia la accion o la comunicacién

Pasados aproximadamente dos meses, ya se puede utilizar el mantillo resultante como
substrato en el jardin o en el huerto. Se observara con atencién qué ha ocurrido con las botellas,
latas y plasticos que se pusieron en el monton.
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ENLACES DE INTERES

¢ Consejeria de Educacion.

¢ Consejeria de Agricultura, Pesca y Medio Ambiente.

* Medio Ambiente en Andalucia. Informe 2008. Consejeria de Medio Ambiente.

» Ecoenvases (legislacién, informacion y situacién sobre envases y embalajes en Espafa y
Europa).

» Ecovidrio (pagina profesional dedicada al vidrio).
* ASPAPEL (Asociacién Espafiola de Fabricantes de Pasta, Papel y Cartén).

* Consume hasta morir (publicidad y contrapublicidad).

« CENEAM (Centro Nacional de Educacién Ambiental).
» ISTAS (Instituto Sindical de Trabajo, Ambiente y Salud).

» Ecoembes (recuperacion y reciclaje de residuos).

» Ecologistas en accion.
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http://www.juntadeandalucia.es/educacion/
http://www.ecologistasenaccion.org/
http://www.ecoembes.com/
http://www.istas.net/web/index.asp?idpagina=1234&Origen_Menu=cab_istas&vistaprevia=
http://www.magrama.gob.es/es/ceneam/
http://www.consumehastamorir.com/
http://www.aspapel.es/
http://www.ecovidrio.es/
http://www.ecoenvase.org/
http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/site/ima/menuitem.920ff9374e1ff455067996a05510e1ca/?vgnextoid=22e05d9df151b210VgnVCM1000001325e50aRCRD
http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/site/portalweb/
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VIDEOS Y AUDIOVISUALES

* Fox, Louis (2007) La historia de las cosas. Produccion: Free Range Studios.

* Dannoritzer, Cosima (2012) Comprar, tirar, comprar. Produccion: RTVE, Media 3.14.

* Navarro, Evelin (2001) La huella de Carmela.

* Furtado, Jorge (1989) La isla de las flores. Produccién: Casa de Cinema.

* Consume Hasta Morir (2005) Gran Superfficie. Produccion: Carlos Martin Sanz, Eva
Bernaldez y Carlos Ballesteros

* Barbadillo, Pedro (2006) Riesgo quimico. Produccién: Consejeria de Medio Ambiente de la
Junta de Andalucia.
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http://www.youtube.com/watch?v=ykfp1WvVqAY
http://www.youtube.com/watch?v=38eVgxWxAjc
http://www.youtube.com/watch?v=q9KgyzHA8hg
http://www.youtube.com/watch?v=Afy4LxRN67g
http://www.youtube.com/watch?v=280aTeLaT1o
http://www.youtube.com/user/EvelinNaLo?feature=watch
http://www.rtve.es/television/documentales/comprar-tirar-comprar/directo/

¢
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REVISTAS

* “Aula Verde. Revista de Educacion Ambiental”. N°® 3 de diciembre de 1991: “Basuras y
reciclaje”.
Edita: Consejeria de Cultura y Medio Ambiente, Agencia de Medio Ambiente y Consejeria
de Educacién y Ciencia.

* “Aula Verde. Revista de Educacion Ambiental”. N° 24 de mayo de 2003: “Red Andaluza de
Ecoescuelas”.
Edita: Consejeria de Educacion y Consejeria de Medio Ambiente.

* “Aula Verde. Revista de Educacion Ambiental”. N° 27 de febrero de 2005: “Pon verde tu
aula”.
Edita: Consejeria de Educacion y Consejeria de Medio Ambiente.

e “Aula Verde. Revista de Educacién Ambiental’. N° 35 de diciembre de 2009: “Aldea

educacion ambiental para la comunidad educativa”.
Edita: Consejeria de Educacion y Consejeria de Medio Ambiente.

¢ Ciclos. N° 4 de Diciembre de 1998. “Reiventar las 3R”. Edita: GEA.

¢ Ciclos. N° 9 de Junio de 2001. “Ecoauditorias escolares”. Edita: GEA.
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http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/web/Bloques_Tematicos/Publicaciones_Divulgacion_Y_Noticias/Publicaciones_Periodicas/aula_verde/aula_verde_03/av03.pdf
http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/web/Bloques_Tematicos/Publicaciones_Divulgacion_Y_Noticias/Publicaciones_Periodicas/aula_verde/aula_verde_03/av03.pdf
http://www.revistaciclos.com/fichaciclos.asp?id=9
http://revistaciclos.com/fichaciclos.asp?id=4
http://www.magrama.gob.es/es/ceneam/recursos/materiales/aula-verde-n35.aspx
http://www.magrama.gob.es/es/ceneam/recursos/materiales/aula-verde-n35.aspx
http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/portal_web/servicios_generales/doc_tecnicos/aula_verde/av27.pdf
http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/portal_web/servicios_generales/doc_tecnicos/aula_verde/av27.pdf
http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/portal_web/servicios_generales/doc_tecnicos/aula_verde/av24.pdf
http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/portal_web/servicios_generales/doc_tecnicos/aula_verde/av24.pdf
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